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۲ 

 دلیلك لاستخدام 

 ®أیلیا
 )افلیبرسبت(

  ـل  أیلیایستخدم 
 .ضمور البقعة الصفراء المرتبط بتقدم العمرعلاج 

ضمور البقعة  للحقن) لعلاج افلیبرسبت  (محلول أیلیا   ھمتم إنتاج الكتیب للأشخاص الذین تم وصف ل
ضمور البقعة ملغ في  ۸أیلیا ملغ وجرعة  ۲أیلیا . تمت دراسة جرعة الصفراء المرتبط بتقدم العمر
. قد یعطیك طبیبك وذمة البقعة الصفراء (الشبكیة) نتیجة داء السكرو   الصفراء المرتبط بتقدم العمر 

مجم،    ۲أیلیا ملغ، حسب حالتك. إذا تم إعطاء جرعة   ۸أیلیا ملغ أو جرعة  ۲أیلیا إما جرعة 
ملغ، فسیستخدم طبیبك    ۸أیلیا مجم / مل. إذا تم إعطاء جرعة  ٤۰أیلیا فسیستخدم طبیبك محلول 

 ملغ/مل.   ۱۱٤٫۳أیلیا محلول 

 . )النشرة الداخلیة في علبة الدواء(  مزید من المعلومات متاحة لك في نشرة معلومات المریض

مجم/مل ۱۱٤٬۳مجم/مل ٤۰



 

 
 

۳ 

 ضمور البقعة الصفراء المرتبط بتقدم العمرإصابتك بلأنھ تم تشخیص أیلیا وصف طبیبك 
 

 ؟ ضمور البقعة الصفراء المرتبط بتقدم العمر ما ھو 
 

رسل تستشعر الضوء و العین تشبكیة العین ھي طبقة الخلایا المبطنة للجدار الخلفي داخل 
ھي منطقة مھمة في مركز الصفراء  رسائل إلى الدماغ، مما یتیح لك الرؤیة. البقعةال

الشبكیة تسمح لك برؤیة تفاصیل الأشیاء التي أمامك بوضوح، مثل الوجوه والكلمات في 
عندما تنمو أوعیة دمویة جدیدة ضمور البقعة الصفراء المرتبط بتقدم العمرالكتب. یحدث 

تحلل  نواتجوتراكم غیر طبیعیة تحت شبكیة العین. یمكن أن یحدث ھذا مع تقدم العمر 
. ویعود نمو ھذه الأوعیة غیر الطبیعیة إلى ارتفاع المستویات في شبكیة العین ركباتالمُ 

 Vascular Endothelial Growth Factorالطبیعیة في العین لبروتین یسمى
(VEGF)   عامل نمو بطانة الأوعیة الدمویة، ویشاركأو  VEGF  في تكوین الأوعیة

ً ھذه الأوعیة   تسربالدمویة غیر الطبیعیة في العین. قد   أخرى وقد تسبب سوائل  أو  دما
مع مرور الوقت، یمكن أن یؤدي ذلك إلى فقدان الرؤیة  .الصفراء البقعةفي تندب 

 المركزیة بشكل دائم. 
 

 ما ھو إیلیا؟ 
 

-Anti( نمو بطانة الأوعیة الدمویةل ةالمضادامل ولعاب ھو نوع من العلاج یعُرفأیلیا 
VEGF( البروتین المسؤول  یحجبأیلیا . نظركلحمایة أیلیا ، وھذا وصف لكیفیة عمل

، وھذا الإجراء یساعد على تقلیل السوائل في شبكیة   عن تشكیل الأوعیة الدمویة الجدیدة
 العین ویمكن أن یؤدي إلى تحسین الرؤیة والحفاظ علیھا.

 
ملغ.   ۸ملغ وجرعة  ۲ھو محلول (سائل) یتم حقنھ في العین. وھو متوفر بجرعة أیلیا 

سیحدد طبیبك الجرعة الأنسب لحالتك. سیوصي طبیبك أیضًا بجدول علاجي لك ومن  
 المھم جدًا أن تتبعھ. 

 
  



 

 
 

٤ 

 ؟ لمن یوصف عقار أیلیا 
 

ضمور البقعة الصفراء المرتبط بتقدم  مخصص للأشخاص الذین تم تشخیص إصابتھم بـ أیلیا 
 .العمر

 
 ما الذي یجب أن یعرفھ طبیبك قبل العلاج بـ أیلیا ؟ 

 
 :بالتاليقبل بدء علاج أیلیا ، تأكد من إخبار طبیبك ومقدمي الرعایة الصحیة الآخرین 

 و المنطقة المحیطة بھا لدیك عدوى في عینك أاذا كانت  •
 إذا كان لدیك حالیاً احمرار في عینك أو إذا كان ھناك أي ألم في عینك  •
مسكنات للألم أو أي  تعتقد أنك قد تكون لدیك حساسیة تجاه الیود أو أي اذا كنت   •

 من مكونات أیلیا 
 واجھت أي مشاكل مع حقن العین من قبلاذا  •
 أو تاریخ من ارتفاع الضغط في عینك  او (المیاة الزرقاء)  لدیك الجلوكومااذا كان  •
 رؤیتك  أثناءومضات من الضوء أو "أجسام طافیة"  إذا رأیت •
 أي أدویة، بوصفة طبیة أو بدونھا تتناولاذا  •
أسابیع    ٤ستخضع لعملیة جراحیة للعین في غضون   كنت أجریت أواذا  •

 أیلیابـ علاج القبل أو بعد 
 حامل أو تخططین للحمل أو الرضاعة.اذا كنت  •

 
 ستخدام أیلیا والحمل ا

 : للحمل أو الرضاعة نیأو تخطط لاً حاماذا كنت 
 المعلومات حول سلامة استخدام أیلیا لدى النساء الحوامل.ھناك القلیل جدًا من  •
ملغ أثناء الحمل، إلا إذا كانت الفائدة تفوق   ۸ملغ و أیلیا  ۲لا ینبغي استخدام أیلیا  •

 المخاطر على الجنین. ناقش ھذا مع طبیبك قبل العلاج بـ أیلیا.  
یجب على النساء ذوات القدرة على الإنجاب استخدام وسائل منع الحمل الفعالة أثناء  •

 علاجھن بـ أیلیا.  
ملغ، فیجب علیك الاستمرار في استخدام وسائل منع   ۲إذا تم علاجك بجرعة أیلیا  •



 

 
 

٥ 

 الحمل الفعالة لمدة ثلاثة أشھر على الأقل بعد الحقن الأخیر.  
ملغ، فیجب علیك الاستمرار في استخدام وسائل منع   ۸إذا تم علاجك بجرعة أیلیا  •

 الحمل الفعالة لمدة أربعة أشھر على الأقل بعد الحقن الأخیر.
 كمیات صغیرة من أیلیا في حلیب الأم.  قد یدخل  •
 آثار افلیبرسبت على الرضیع غیر معروفة.  •
 لا ینصح باستخدام أیلیا أثناء الرضاعة الطبیعیة. •

 
 كیف یمكنني الاستعداد لموعدي مع أیلیا ؟ 

 
 لبضعة أیام قبل موعدك. قد یطلب منك طبیبك استخدام قطرات العین  •
 بعد العلاج، قد تصبح رؤیتك ضبابیة لذا لا یجب علیك القیادة إلى المنزل. •
خطط لجعل صدیق أو فرد من العائلة یصطحبك إلى موعدك أو قم بترتیب طریقة   •

 أخرى للوصول إلى ھناك والعودة إلى المنزل مرة أخرى.
 في یوم موعدك. تجنبي استخدام او وضع مساحیق التجمیل  •

 
 ماذا یمكنني أن أتوقع بعد علاج أیلیا ؟ 

 
قد یقوم طبیبك بإجراء بعض اختبارات العین بعد حقن أیلیا. قد یشمل ذلك اختبارًا یقیس 

الضغط داخل عینك. بعد الحقن، ستكون رؤیتك ضبابیة لذا یجب ألا تخطط للقیادة إلا بعد  
 عودة رؤیتك إلى وضعھا الطبیعي.

 
خلال الأیام القلیلة المقبلة، قد تحصل على عین محتقنة بالدم أو ترى بقعاً متحركة في  

رؤیتك. یجب أن تختفي ھذه الأعراض خلال بضعة أیام، وإذا لم تختفي، أو إذا تفاقمت، 
 یجب علیك الاتصال بطبیبك. 

 
قد یشعر بعض الأشخاص بقلیل من الألم أو الانزعاج في أعینھم بعد الحقن. إذا لم یختفي 

 ھذا أو أصبح أسوأ، یجب علیك الاتصال بطبیبك. 
 

  



 

 
 

٦ 

 آثار جانبیة؟ أیلیا  ھل لدى 
 

 القدرة على التسبب في آثار جانبیة.  أیلیا مثل أي دواء، لدى 
 

في الجدول   من المذكورةاتصل بطبیبك على الفور إذا كان لدیك أي علامات أو أعراض 
 أدناه، حیث قد تكون ھذه علامات على وجود مضاعفات خطیرة في العلاج: 

 بعض العلامات أو الأعراض المحتملة حالة 
العدوى أو التھاب داخل 

 العین
 ألم في العین أو زیادة الانزعاج

 العین تفاقم احمرار 

 حساسیة للضوء 

 تورم الجفن

تغیرات في الرؤیة مثل انخفاض مفاجئ في الرؤیة أو عدم  

 وضوح الرؤیة.

تغیم العدسة (إعتام عدسة  

 العین)
 رؤیة ضبابیة 

 رؤیة الظلال

 خطوط وأشكال أقل حیویة 

تغیرات في رؤیة الألوان (على سبیل المثال، تبدو الألوان  

 "باھتة")

 رؤیة الھالات حول الأضواء  العینزیادة في الضغط في 

 ألم في العین 

 تجربة العین الحمراء

 الغثیان أو القيء



 

 
 

۷ 

 
 ، یرجى الرجوع إلى نشرة معلومات المریض ةكامل الآثار الجانبیةعلى قائمة  لاطلاعل
 . )النشرة الداخلیة في علبة الدواء(

المذكوره في  الاتصالعن طریق وسائل الرجاء الإبلاغ عن أي أعراض جانبیة لدوائك 
 اخر الكتیب

 
 ماذا لو كانت لدي مخاوف أو أسئلة؟ 

 
إذا كانت لدیك أیة مخاوف أو أسئلة، فإن طبیبك أو ممرضتك ھم أفضل الأشخاص الذین 

لذا یمكنھم تزویدك    حالتكیمكنك التحدث إلیھم. إنھم یتمتعون بخبرة كبیرة ویعرفون 
 بالإجابات التي تحتاجھا.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تغیرات الرؤیة

أو تمزق طبقة من  أنفصال

 شبكیة العین 
 ومضات مفاجئة من الضوء

 ظھور مفاجئ أو زیادة الطوافات 

 تأثیر یشبھ الستارة على جزء من منطقة الرؤیة

 تغیرات الرؤیة. 



 

 
 

۸ 

 
 
 
 

 دلیلك لاستخدام 

 ®أیلیا
 )افلیبرسبت(
 

 
 

  ـل یستخدم أیلیا 
 .داء السكر عن ةاتج نال )الشبكیة(ة الصفراء یوذمة البقعال علاج

 
تم إنتاج الكتیب للأشخاص الذین تم وصف لھم أیلیا (محلول افلیبرسبت للحقن) لعلاج 

ملغ وجرعة أیلیا  ۲ضمور البقعة الصفراء المرتبط بتقدم العمر. تمت دراسة جرعة أیلیا 
ملغ في ضمور البقعة الصفراء المرتبط بتقدم العمر وفي وذمة البقعة الصفراء  ۸

ملغ،   ۸ملغ أو جرعة أیلیا  ۲قد یعطیك طبیبك إما جرعة أیلیا  (الشبكیة) نتیجة داء السكر.
مجم /   ٤۰مجم، فسیستخدم طبیبك محلول أیلیا  ۲حسب حالتك. إذا تم إعطاء جرعة أیلیا 

 ملغ/مل.  ۱۱٤٫۳ملغ، فسیستخدم طبیبك محلول أیلیا  ۸مل. إذا تم إعطاء جرعة أیلیا 
 

 .)النشرة الداخلیة في علبة الدواء( مزید من المعلومات متاحة لك في نشرة معلومات المریض

 مجم/مل ۱۱٤٬۳ مجم/مل ٤۰



 

 
 ۹ 

وذمة البقعة الصفراء (الشبكیة) نتیجة داء لأنھ تم تشخیص إصابتك  أیلیا لقد وصف طبیبك 
 .السكر

 
 ؟ وذمة البقعة الصفراء (الشبكیة) نتیجة داء السكرما ھو 

 
ھي حالة تحدث عندما یتراكم السائل في وذمة البقعة الصفراء (الشبكیة) نتیجة داء السكر

ستشعر  العین تشبكیة العین. شبكیة العین ھي طبقة الخلایا المبطنة للجدار الخلفي داخل 
ھي منطقة مھمة  الصفراء رسل رسائل إلى الدماغ، مما یتیح لك الرؤیة. البقعةتالضوء و

في مركز الشبكیة تسمح لك برؤیة تفاصیل الأشیاء التي أمامك بوضوح، مثل الوجوه  
 والكلمات في الكتب.

یصاحب مرض السكري ارتفاع قیم السكر في الدم أو التقلبات العالیة في نسبة السكر في 
الدم. ویمكن أن یؤدي ذلك إلى تلف الأوعیة الدمویة الصغیرة وانخفاض الدورة الدمویة 

ارتفاع   ویعود التورم إلىفي العین، ویؤدي إلى تورم في شبكیة العین وضبابیة الرؤیة. 
 Vascular Endothelial Growthالمستویات الطبیعیة في العین لبروتین یسمى

Factor (VEGF)   یؤديو  عامل نمو بطانة الأوعیة الدمویة،أوVEGF    رشح  إلى
إلى التورم. مع مرور الوقت، یمكن أن یؤدي التورم إلى تلف  تسبب  التيالأوعیة الدمویة 

 شبكیة العین، ویمكن أن یؤدي إلى فقدان الرؤیة المركزیة بشكل دائم. 
 

 ما ھو إیلیا؟ 
 

-Antiأیلیا ھو نوع من العلاج یعُرف بالعوامل المضادة لنمو بطانة الأوعیة الدمویة (
VEGF( أیلیا یحجب البروتین المسؤول نظرك، وھذا وصف لكیفیة عمل أیلیا لحمایة .

، ویساعد ھذا الإجراء على تقلیل التورم في شبكیة عن تشكیل الأوعیة الدمویة الجدیدة  
 العین ویمكن أن یؤدي إلى تحسین الرؤیة وصیانتھا. 

 
ملغ.   ۸ملغ وجرعة  ۲ھو محلول (سائل) یتم حقنھ في العین. وھو متوفر بجرعة  أیلیا

سیحدد طبیبك الجرعة الأنسب لحالتك. سیوصي طبیبك بجدول علاجي لك ومن المھم جدًا 
 أن تتبعھ.



 

 
 ۱۰ 

 ؟ أیلیا  یوصف عقار من ل
 

وذمة البقعة الصفراء (الشبكیة) نتیجة مخصص للأشخاص الذین تم تشخیص إصابتھم ب أیلیا
 . داء السكر

 
 ما الذي یجب أن یعرفھ طبیبك قبل العلاج بـ أیلیا ؟ 

 
 :بالتاليقبل بدء علاج أیلیا ، تأكد من إخبار طبیبك ومقدمي الرعایة الصحیة الآخرین 

 و المنطقة المحیطة بھا لدیك عدوى في عینك أاذا كانت  •
 إذا كان لدیك حالیاً احمرار في عینك أو إذا كان ھناك أي ألم في عینك  •
مسكنات للألم أو أي  تعتقد أنك قد تكون لدیك حساسیة تجاه الیود أو أي اذا كنت   •

 من مكونات أیلیا 
 واجھت أي مشاكل مع حقن العین من قبلاذا  •
 أو تاریخ من ارتفاع الضغط في عینك  او (المیاة الزرقاء)  لدیك الجلوكومااذا كان  •
 رؤیتك  أثناءومضات من الضوء أو "أجسام طافیة"  إذا رأیت •
 أي أدویة، بوصفة طبیة أو بدونھا تتناولاذا  •
أسابیع    ٤ستخضع لعملیة جراحیة للعین في غضون   كنت أجریت أواذا  •

 أیلیابـ علاج القبل أو بعد 
 حامل أو تخططین للحمل أو الرضاعة.اذا كنت  •

 
 ستخدام أیلیا والحمل ا

 : للحمل أو الرضاعة نیأو تخطط لاً حاماذا كنت 
 المعلومات حول سلامة استخدام أیلیا لدى النساء الحوامل.ھناك القلیل جدًا من  •
ملغ أثناء الحمل، إلا إذا كانت الفائدة تفوق   ۸ملغ و أیلیا  ۲لا ینبغي استخدام أیلیا  •

 المخاطر على الجنین. ناقش ھذا مع طبیبك قبل العلاج بـ أیلیا.  
یجب على النساء ذوات القدرة على الإنجاب استخدام وسائل منع الحمل الفعالة أثناء  •

 علاجھن بـ أیلیا.  
ملغ، فیجب علیك الاستمرار في استخدام وسائل منع   ۲إذا تم علاجك بجرعة أیلیا  •



 

 
 ۱۱ 

 الحمل الفعالة لمدة ثلاثة أشھر على الأقل بعد الحقن الأخیر.  
ملغ، فیجب علیك الاستمرار في استخدام وسائل منع   ۸إذا تم علاجك بجرعة أیلیا  •

 الحمل الفعالة لمدة أربعة أشھر على الأقل بعد الحقن الأخیر.
 قد یدخل كمیات صغیرة من أیلیا في حلیب الأم.   •
 آثار افلیبرسبت على الرضیع غیر معروفة.  •
 لا ینصح باستخدام أیلیا أثناء الرضاعة الطبیعیة. •

 
 كیف یمكنني الاستعداد لموعدي مع أیلیا ؟ 

 
 قد یطلب منك طبیبك استخدام قطرات العین لبضعة أیام قبل موعدك.  •
 بعد العلاج، قد تصبح رؤیتك ضبابیة لذا لا یجب علیك القیادة إلى المنزل. •
خطط لجعل صدیق أو فرد من العائلة یصطحبك إلى موعدك أو قم بترتیب طریقة   •

 أخرى للوصول إلى ھناك والعودة إلى المنزل مرة أخرى.
 تجنبي استخدام او وضع مساحیق التجمیل في یوم موعدك.  •

 
 ماذا یمكنني أن أتوقع بعد علاج أیلیا ؟ 

 
قد یقوم طبیبك بإجراء بعض اختبارات العین بعد حقن أیلیا. قد یشمل ذلك اختبارًا یقیس 

للقیادة إلا بعد  الضغط داخل عینك. بعد الحقن، ستكون رؤیتك ضبابیة لذا یجب ألا تخطط 
 عودة رؤیتك إلى وضعھا الطبیعي.

 
خلال الأیام القلیلة المقبلة، قد تحصل على عین محتقنة بالدم أو ترى بقعاً متحركة في  

رؤیتك. یجب أن تختفي ھذه الأعراض خلال بضعة أیام، وإذا لم تختفي، أو إذا تفاقمت، 
 یجب علیك الاتصال بطبیبك. 

 
قد یشعر بعض الأشخاص بقلیل من الألم أو الانزعاج في أعینھم بعد الحقن. إذا لم یختفي 

 ھذا أو أصبح أسوأ، یجب علیك الاتصال بطبیبك. 
 
 



 

 
 ۱۲ 

 آثار جانبیة؟   أیلیاھل لدى 
 

 القدرة على التسبب في آثار جانبیة.   أیلیامثل أي دواء، لدى 
 

الجدول أدناه، في  المذكورةاتصل بطبیبك على الفور إذا كان لدیك أي علامات أو أعراض  
 حیث قد تكون ھذه علامات على وجود مضاعفات خطیرة في العلاج:

 بعض العلامات أو الأعراض المحتملة حالة 
العدوى أو التھاب داخل 

 العین
 ألم في العین أو زیادة الانزعاج

 العین تفاقم احمرار 

 حساسیة للضوء 

 تورم الجفن

تغیرات في الرؤیة مثل انخفاض مفاجئ في الرؤیة أو عدم  

 وضوح الرؤیة.

تغیم العدسة (إعتام عدسة  

 العین)
 رؤیة ضبابیة 

 رؤیة الظلال

 خطوط وأشكال أقل حیویة 

تغیرات في رؤیة الألوان (على سبیل المثال، تبدو الألوان  

 "باھتة")

 رؤیة الھالات حول الأضواء  العینزیادة في الضغط في 

 ألم في العین 

 تجربة العین الحمراء

 الغثیان أو القيء



 

 
 ۱۳ 

 
 ، یرجى الرجوع إلى نشرة معلومات المریض ةكامل الآثار الجانبیةعلى قائمة  طلاعللا
 . )النشرة الداخلیة في علبة الدواء(

المذكوره في  الاتصالعن طریق وسائل الرجاء الإبلاغ عن أي أعراض جانبیة لدوائك 
 اخر الكتیب

 
 ماذا لو كانت لدي مخاوف أو أسئلة؟ 

 
إذا كانت لدیك أیة مخاوف أو أسئلة، فإن طبیبك أو ممرضتك ھم أفضل الأشخاص الذین 

لذا یمكنھم تزویدك    حالتكیمكنك التحدث إلیھم. إنھم یتمتعون بخبرة كبیرة ویعرفون 
 بالإجابات التي تحتاجھا.

 
 
 

 تغیرات الرؤیة

أو تمزق طبقة من  أنفصال

 شبكیة العین 
 ومضات مفاجئة من الضوء

 ظھور مفاجئ أو زیادة الطوافات 

 تأثیر یشبھ الستارة على جزء من منطقة الرؤیة

 تغیرات الرؤیة. 



 

 
 

۱٤ 

 دلیلك لاستخدام 

 ®أیلیا
 )افلیبرسبت(
 
 

 
  ـل أیلیا یستخدم 

 .علاج الوذمة البقعیة الناتجة عن انسداد الورید الشبكي المركزي 
 
 

افلیبرسبت  لھم (محلول  ملغ ۲أیلیا تم إنتاج الكتیب للأشخاص الذین تم وصف جرعة 
تمت دراسة جرعة أیلیا  . الوذمة البقعیة الناتجة عن انسداد الورید الشبكي المركزي للحقن) 

ملغ في ضمور البقعة الصفراء المرتبط بتقدم العمر وفي وذمة   ۸ملغ وجرعة أیلیا  ۲
الوذمة  في  ملغ ۸ أیلیالم تتم دراسة جرعة   البقعة الصفراء (الشبكیة) نتیجة داء السكر.

 .البقعیة الناتجة عن انسداد الورید الشبكي المركزي
 

(النشرة الداخلیة في علبة  مزید من المعلومات متاحة لك في نشرة معلومات المریض
 الدواء). 

 

 مجم/مل ٤۰



 

 
 

۱٥ 

لأنھ تم تشخیص إصابتك بالوذمة البقعیة الناتجة عن انسداد الورید  أیلیا وصف طبیبك 
 الشبكي المركزي.

 
 ؟ الوذمة البقعیة الناتجة عن انسداد الورید الشبكي المركزي ما ھو 

رسل تستشعر الضوء و ت العینشبكیة العین ھي طبقة الخلایا المبطنة للجدار الخلفي داخل 
ھي منطقة مھمة في مركز  الصفراء  رسائل إلى الدماغ، مما یتیح لك الرؤیة. البقعة ال

الشبكیة تسمح لك برؤیة تفاصیل الأشیاء التي أمامك بوضوح، مثل الوجوه والكلمات في 
الكتب. تحتوي شبكیة العین على شریان رئیسي واحد وورید رئیسي واحد. مع تقدم العمر، 

حدث تبسھولة أكبر.   محتقنةتتغیر مرونة الأوعیة الدمویة ویمكن أن تصبح مسدودة أو 
عندما ینسد الورید الشبكي  الوذمة البقعیة الناتجة عن انسداد الورید الشبكي المركزي 

الرئیسي. وھذا یشبھ حدوث تجلط في شبكیة العین، ویؤدي إلى تراكم الدم في الأوعیة  
 الدمویة.  

 Vascular Endothelial Growthیسمىلبروتین   یؤدي ھذا إلى إطلاق الشبكیة
Factor (VEGF)   یشارك   وأو عامل نمو بطانة الأوعیة الدمویةVEGF  في نمو

سبب ھذه الأوعیة الدمویة تت  . وعیة الدمویة رشح الأالأوعیة الدمویة، ولكنھ قد یؤدي إلى 
، مما قد یؤدي إلى تلف شبكیة  العین ة فيفیغیر مرغوب م تسرب د  تورم وال الراشحة في

الانسداد الأصلي موجودًا مما یؤدي إلى تفاقم المشكلة.  العین. وفي الوقت نفسھ، قد لا یزال 
 ونتیجة لذلك، یمكن أن تتأثر رؤیتك المركزیة بشدة. 

 
 ما ھو إیلیا؟ 

-Antiأیلیا ھو نوع من العلاج یعُرف بالعوامل المضادة لنمو بطانة الأوعیة الدمویة (
VEGF( أیلیا یحجب البروتین المسؤول عن  نظرك، وھذا وصف لكیفیة عمل أیلیا لحمایة .

ویساعد ھذا الإجراء على تقلیل التورم في شبكیة العین تشكیل الأوعیة الدمویة الجدیدة ،
 ویمكن أن یؤدي إلى تحسین الرؤیة وصیانتھا.

الوذمة البقعیة الناتجة عن انسداد الورید  ھو محلول (سائل) یتم حقنھ في العین. لعلاج  اأیلی
ملغ. سیوصي طبیبك أیضًا بجدول علاجي لك  ۲بجرعة  أیلیا، یتوفر الشبكي المركزي 

 ومن المھم جدًا أن تتبعھ.
  



 

 
 

۱٦ 

 ؟ لمن یوصف عقار أیلیا 
 

الوذمة البقعیة الناتجة عن انسداد مخصص للأشخاص الذین تم تشخیص إصابتھم بـ أیلیا
 .الورید الشبكي المركزي

 
 الذي یجب أن یعرفھ طبیبك قبل العلاج بـ أیلیا ؟ ما 

 
 :بالتاليقبل بدء علاج أیلیا ، تأكد من إخبار طبیبك ومقدمي الرعایة الصحیة الآخرین 

 و المنطقة المحیطة بھا لدیك عدوى في عینك أاذا كانت  •
 إذا كان لدیك حالیاً احمرار في عینك أو إذا كان ھناك أي ألم في عینك  •
تعتقد أنك قد تكون لدیك حساسیة تجاه الیود أو أي مسكنات للألم أو أي  اذا كنت   •

 من مكونات أیلیا 
 واجھت أي مشاكل مع حقن العین من قبلاذا  •
 أو تاریخ من ارتفاع الضغط في عینك  او (المیاة الزرقاء)  لدیك الجلوكومااذا كان  •
 رؤیتك  أثناءومضات من الضوء أو "أجسام طافیة"  إذا رأیت •
 أي أدویة، بوصفة طبیة أو بدونھا تتناولاذا  •
أسابیع    ٤ستخضع لعملیة جراحیة للعین في غضون   كنت أجریت أواذا  •

 أیلیابـ علاج القبل أو بعد 
 حامل أو تخططین للحمل أو الرضاعة.اذا كنت  •

 ستخدام أیلیا والحمل ا
 : للحمل أو الرضاعة نیأو تخطط لاً حاماذا كنت 

 القلیل جدًا من المعلومات حول سلامة استخدام أیلیا لدى النساء الحوامل.ھناك  •
ملغ أثناء الحمل، إلا إذا كانت الفائدة تفوق المخاطر على  ۲لا ینبغي استخدام أیلیا  •

 الجنین. ناقش ھذا مع طبیبك قبل العلاج بـ أیلیا.  
یجب على النساء ذوات القدرة على الإنجاب استخدام وسائل منع الحمل الفعالة أثناء  •

 علاجھن بـ أیلیا.  
ملغ، فیجب علیك الاستمرار في استخدام وسائل منع   ۲إذا تم علاجك بجرعة أیلیا  •



 

 
 

۱۷ 

 الحمل الفعالة لمدة ثلاثة أشھر على الأقل بعد الحقن الأخیر.  
 قد یدخل كمیات صغیرة من أیلیا في حلیب الأم.   •
 آثار افلیبرسبت على الرضیع غیر معروفة.  •
 لا ینصح باستخدام أیلیا أثناء الرضاعة الطبیعیة. •

 
 كیف یمكنني الاستعداد لموعدي مع أیلیا ؟ 

 
 قد یطلب منك طبیبك استخدام قطرات العین لبضعة أیام قبل موعدك.  •
 بعد العلاج، قد تصبح رؤیتك ضبابیة لذا لا یجب علیك القیادة إلى المنزل. •
خطط لجعل صدیق أو فرد من العائلة یصطحبك إلى موعدك أو قم بترتیب طریقة   •

 أخرى للوصول إلى ھناك والعودة إلى المنزل مرة أخرى.
 تجنبي استخدام او وضع مساحیق التجمیل في یوم موعدك.  •

 
 ماذا یمكنني أن أتوقع بعد علاج أیلیا؟ 

 
. قد یشمل ذلك اختبارًا یقیس أیلیاقد یقوم طبیبك بإجراء بعض اختبارات العین بعد حقن 

الضغط داخل عینك. بعد الحقن، ستكون رؤیتك ضبابیة لذا یجب ألا تخطط للقیادة إلا بعد  
 عودة رؤیتك إلى وضعھا الطبیعي.

 
ترى بقعاً متحركة في  خلال الأیام القلیلة المقبلة، قد تحصل على عین محتقنة بالدم أو 

رؤیتك. یجب أن تختفي ھذه الأعراض خلال بضعة أیام، وإذا لم تختفي، أو إذا تفاقمت، 
 یجب علیك الاتصال بطبیبك. 

 
قد یشعر بعض الأشخاص بقلیل من الألم أو الانزعاج في أعینھم بعد الحقن. إذا لم یختفي 

 ھذا أو أصبح أسوأ، یجب علیك الاتصال بطبیبك. 
  



 

 
 

۱۸ 

 
 ھل لدى أیلیا آثار جانبیة؟ 

 
 مثل أي دواء، لدى أیلیا القدرة على التسبب في آثار جانبیة.  

 
الجدول أدناه، في  المذكورةاتصل بطبیبك على الفور إذا كان لدیك أي علامات أو أعراض  

 حیث قد تكون ھذه علامات على وجود مضاعفات خطیرة في العلاج:

 المحتملةبعض العلامات أو الأعراض  حالة 
العدوى أو التھاب داخل 

 العین
 ألم في العین أو زیادة الانزعاج

 تفاقم احمرار العین 

 حساسیة للضوء 

 تورم الجفن

تغیرات في الرؤیة مثل انخفاض مفاجئ في الرؤیة أو عدم  

 وضوح الرؤیة.

تغیم العدسة (إعتام عدسة  

 العین)
 رؤیة ضبابیة 

 رؤیة الظلال

 خطوط وأشكال أقل حیویة 

تغیرات في رؤیة الألوان (على سبیل المثال، تبدو الألوان  

 "باھتة")

 رؤیة الھالات حول الأضواء  زیادة في الضغط في العین

 ألم في العین 



 

 
 

۱۹ 

 
 ، یرجى الرجوع إلى نشرة معلومات المریض كاملة الآثار الجانبیةعلى قائمة  عطلاللا
 . )النشرة الداخلیة في علبة الدواء(

عن طریق وسائل الاتصال المذكوره في الرجاء الإبلاغ عن أي أعراض جانبیة لدوائك 
 اخر الكتیب

 
 ماذا لو كانت لدي مخاوف أو أسئلة؟ 

 
إذا كانت لدیك أیة مخاوف أو أسئلة، فإن طبیبك أو ممرضتك ھم أفضل الأشخاص الذین 

لذا یمكنھم تزویدك  حالتك  یمكنك التحدث إلیھم. إنھم یتمتعون بخبرة كبیرة ویعرفون 
 بالإجابات التي تحتاجھا.

 
 
 
 
 
 

  

 تجربة العین الحمراء

 الغثیان أو القيء

 تغیرات الرؤیة

أو تمزق طبقة من  أنفصال

 شبكیة العین 
 ومضات مفاجئة من الضوء

 ظھور مفاجئ أو زیادة الطوافات 

 تأثیر یشبھ الستارة على جزء من منطقة الرؤیة

 تغیرات الرؤیة. 



 

 
 

۲۰ 

 دلیلك لاستخدام 

 ®أیلیا
 )افلیبرسبت(
 
 
 

 

 

 
  ـل یستخدم أیلیا 

 علاج الوذمة البقعیة الناتجة عن انسداد الورید الشبكي الفرعي. 
 

افلیبرسبت  لھم (محلول  ملغ ۲ أیلیاتم إنتاج الكتیب للأشخاص الذین تم وصف جرعة 
تمت دراسة  . الوذمة البقعیة الناتجة عن انسداد الورید الشبكي الفرعيللحقن) لعلاج 

ملغ في ضمور البقعة الصفراء المرتبط بتقدم العمر  ۸ملغ وجرعة أیلیا  ۲جرعة أیلیا 
  ملغ ۸ أیلیا. لم تتم دراسة جرعة وفي وذمة البقعة الصفراء (الشبكیة) نتیجة داء السكر.

 .الوذمة البقعیة الناتجة عن انسداد الورید الشبكي الفرعيفي 
 

(النشرة الداخلیة في علبة  مزید من المعلومات متاحة لك في نشرة معلومات المریض
 الدواء). 

 مجم/مل ٤۰



 

 
 

۲۱ 

لأنھ تم تشخیص إصابتك بالوذمة البقعیة الناتجة عن انسداد الورید   أیلیاوصف طبیبك 
 الشبكي الفرعي.

 
 ؟ الوذمة البقعیة الناتجة عن انسداد الورید الشبكي الفرعي ما ھو 

 
رسل تستشعر الضوء و ت العینشبكیة العین ھي طبقة الخلایا المبطنة للجدار الخلفي داخل 

ھي منطقة مھمة في مركز  الصفراء رسائل إلى الدماغ، مما یتیح لك الرؤیة. البقعةال
الشبكیة تسمح لك برؤیة تفاصیل الأشیاء التي أمامك بوضوح، مثل الوجوه والكلمات في 

 محتقنةالكتب. مع تقدم العمر، تتغیر مرونة الأوعیة الدمویة ویمكن أن تصبح مسدودة أو 
عندما ینسد  الوذمة البقعیة الناتجة عن انسداد الورید الشبكي الفرعي بسھولة أكبر. یحدث 

واحد أو أكثر من فروع الورید الشبكي الرئیسي. وھذا یشبھ تجلط الدم في جزء واحد من  
 ویؤدي إلى تراكم الدم في الأوعیة الدمویة.  شبكیة العین. 

 Vascular Endothelial Growthیسمىیؤدي ھذا إلى إطلاق الشبكیة لبروتین  
Factor (VEGF)  یشارك   أو عامل نمو بطانة الأوعیة الدمویة وVEGF  في نمو

الراشحة سبب ھذه الأوعیة الدمویة تت ..  رشح الأوعیةالأوعیة الدمویة، ولكنھ قد یؤدي إلى 
، الصفراء . یمكن أن یشمل التورم البقعةالعین ة فيم غیر مرغوب فیتسرب د   تورم وال في

وإذا حدث ذلك، فقد تتأثر رؤیتك المركزیة بشدة. مع مرور الوقت، إذا لم تكن ھناك دورة 
دمویة في ھذه المنطقة، یمكن أن تموت الخلایا العصبیة في العین ویمكن أن تصبح رؤیتك  

 أسوأ. 
 

 ما ھو إیلیا؟ 
 

-Antiأیلیا ھو نوع من العلاج یعُرف بالعوامل المضادة لنمو بطانة الأوعیة الدمویة (
VEGF أیلیا یحجب البروتین المسؤول عن  نظرك)، وھذا وصف لكیفیة عمل أیلیا لحمایة .

ویساعد ھذا الإجراء على تقلیل التورم في شبكیة العین تشكیل الأوعیة الدمویة الجدیدة ، 
 ویمكن أن یؤدي إلى تحسین الرؤیة وصیانتھا.

 
الوذمة البقعیة الناتجة عن انسداد الورید  ھو محلول (سائل) یتم حقنھ في العین. لعلاج  أیلیا

سیوصي لك أیضًا بجدول علاجي ومن   ملغ. طبیبك ۲بجرعة  أیلیا، یتوفر الشبكي الفرعي 
 المھم أن تتبعھ. 

  



 

 
 

۲۲ 

 ؟ لمن یوصف عقار أیلیا 
 

الوذمة البقعیة الناتجة عن انسداد  مخصص للأشخاص الذین تم تشخیص إصابتھم بـ  أیلیا
 .الورید الشبكي الفرعي

 
 الذي یجب أن یعرفھ طبیبك قبل العلاج بـ أیلیا ؟ ما 

 
 قبل بدء علاج أیلیا ، تأكد من إخبار طبیبك ومقدمي الرعایة الصحیة الآخرین بالتالي:

 اذا كانت لدیك عدوى في عینك أو المنطقة المحیطة بھا  •
 إذا كان لدیك حالیاً احمرار في عینك أو إذا كان ھناك أي ألم في عینك  •
تعتقد أنك قد تكون لدیك حساسیة تجاه الیود أو أي مسكنات للألم أو أي  اذا كنت   •

 من مكونات أیلیا 
 اذا واجھت أي مشاكل مع حقن العین من قبل •
 اذا كان لدیك الجلوكوما او (المیاة الزرقاء) أو تاریخ من ارتفاع الضغط في عینك  •
 رؤیتك  أثناءإذا رأیت ومضات من الضوء أو "أجسام طافیة"  •
 اذا تناولت أي أدویة، بوصفة طبیة أو بدونھا •
أسابیع    ٤اذا أجریت أو كنت ستخضع لعملیة جراحیة للعین في غضون  •

 قبل أو بعد العلاج بـ أیلیا
 اذا كنت حامل أو تخططین للحمل أو الرضاعة. •

 
 استخدام أیلیا والحمل 

 : للحمل أو الرضاعة نیأو تخطط لاً حاماذا كنت 
 المعلومات حول سلامة استخدام أیلیا لدى النساء الحوامل.ھناك القلیل جدًا من  •
ملغ أثناء الحمل، إلا إذا كانت الفائدة تفوق   ۸ملغ و أیلیا  ۲لا ینبغي استخدام أیلیا  •

 المخاطر على الجنین. ناقش ھذا مع طبیبك قبل العلاج بـ أیلیا.  
یجب على النساء ذوات القدرة على الإنجاب استخدام وسائل منع الحمل الفعالة أثناء  •

 علاجھن بـ أیلیا.  
ملغ، فیجب علیك الاستمرار في استخدام وسائل منع   ۲إذا تم علاجك بجرعة أیلیا  •



 

 
 

۲۳ 

 الحمل الفعالة لمدة ثلاثة أشھر على الأقل بعد الحقن الأخیر.  
 قد یدخل كمیات صغیرة من أیلیا في حلیب الأم.   •
 آثار افلیبرسبت على الرضیع غیر معروفة.  •
 لا ینصح باستخدام أیلیا أثناء الرضاعة الطبیعیة. •

 
 كیف یمكنني الاستعداد لموعدي مع أیلیا ؟ 

 
 قد یطلب منك طبیبك استخدام قطرات العین لبضعة أیام قبل موعدك.  •
 القیادة إلى المنزل.بعد العلاج، قد تصبح رؤیتك ضبابیة لذا لا یجب علیك  •
خطط لجعل صدیق أو فرد من العائلة یصطحبك إلى موعدك أو قم بترتیب طریقة   •

 أخرى للوصول إلى ھناك والعودة إلى المنزل مرة أخرى.
 تجنبي استخدام او وضع مساحیق التجمیل في یوم موعدك.  •

. 
 

 ماذا یمكنني أن أتوقع بعد علاج أیلیا؟ 
 

اختبارات العین بعد حقن أیلیا. قد یشمل ذلك اختبارًا یقیس قد یقوم طبیبك بإجراء بعض 
الضغط داخل عینك. بعد الحقن، ستكون رؤیتك ضبابیة لذا یجب ألا تخطط للقیادة إلا بعد  

 عودة رؤیتك إلى وضعھا الطبیعي.
 

في الأیام القلیلة المقبلة، قد تحصل على عین محتقنة بالدم أو ترى بقعاً متحركة في 
رؤیتك. یجب أن تختفي كلتا الحالتین في غضون أیام قلیلة، وإذا لم یحدث ذلك، أو إذا  

 تفاقمت، فیجب علیك الاتصال بطبیبك. 
 

قد یشعر بعض الأشخاص بقلیل من الألم أو الانزعاج في أعینھم بعد الحقن. إذا لم یختفي 
 ھذا أو أصبح أسوأ، یجب علیك الاتصال بطبیبك. 

  



 

 
 

۲٤ 

 
 ھل لدى أیلیا آثار جانبیة؟ 

 
 تمامًا مثل أي دواء، لدى أیلیا القدرة على التسبب في آثار جانبیة. 

 
الجدول أدناه، في  المذكورةاتصل بطبیبك على الفور إذا كان لدیك أي علامات أو أعراض  

 حیث قد تكون ھذه علامات على وجود مضاعفات خطیرة في العلاج:

 المحتملةبعض العلامات أو الأعراض  حالة 
العدوى أو التھاب داخل 

 العین
 ألم في العین أو زیادة الانزعاج

 تفاقم احمرار العین 

 حساسیة للضوء 

 تورم الجفن

تغیرات في الرؤیة مثل انخفاض مفاجئ في الرؤیة أو عدم  

 وضوح الرؤیة.

تغیم العدسة (إعتام عدسة  

 العین)
 رؤیة ضبابیة 

 رؤیة الظلال

 حیویة خطوط وأشكال أقل 

تغیرات في رؤیة الألوان (على سبیل المثال، تبدو الألوان  

 "باھتة")

 رؤیة الھالات حول الأضواء  زیادة في الضغط في العین

 ألم في العین 

 تجربة العین الحمراء



 

 
 

۲٥ 

 
، یرجى الرجوع إلى نشرة معلومات المریض ةكامل الآثار الجانبیة على قائمةللاطلاع 

 (النشرة الداخلیة في علبة الدواء). 
لدوائك عن طریق وسائل الاتصال المذكوره في الرجاء الإبلاغ عن أي أعراض جانبیة 

 اخر الكتیب
 

  ماذا لو كانت لدي مخاوف أو أسئلة؟ 
 

إذا كانت لدیك أیة مخاوف أو أسئلة، فإن طبیبك أو ممرضتك ھم أفضل الأشخاص الذین 
لذا یمكنھم تزویدك    حالتكیمكنك التحدث إلیھم. إنھم یتمتعون بخبرة كبیرة ویعرفون 

 بالإجابات التي تحتاجھا.
 
 
 
 
 
 
 

 الغثیان أو القيء

 تغیرات الرؤیة

أو تمزق طبقة من  أنفصال

 شبكیة العین 
 ومضات مفاجئة من الضوء

 ظھور مفاجئ أو زیادة الطوافات 

 تأثیر یشبھ الستارة على جزء من منطقة الرؤیة

 تغیرات الرؤیة. 



 

 
 

۲٦ 

 دلیلك لاستخدام 

 ®أیلیا
 )افلیبرسبت(
 
 
 

 
 

  ـل یستخدم أیلیا 
  . جدیدة المترتبة على قصر النظرمشیمیة ضعف الرؤیة الناتج عن تكوین أوعیة علاج 

 
 

افلیبرسبت  لھم (محلول  ملغ ۲ أیلیاتم إنتاج الكتیب للأشخاص الذین تم وصف جرعة 
ضعف الرؤیة الناتج عن تكوین أوعیة مشیمیة جدیدة المترتبة على قصر  للحقن) لعلاج 

ملغ في ضمور البقعة الصفراء   ۸ملغ وجرعة أیلیا  ۲تمت دراسة جرعة أیلیا . النظر
. لم یتم دراسة المرتبط بتقدم العمر وفي وذمة البقعة الصفراء (الشبكیة) نتیجة داء السكر

لعلاج ضعف الرؤیة الناتج عن تكوین أوعیة مشیمیة جدیدة المترتبة  ملغ ۸ أیلیاجرعة 
 .على قصر النظر

 
 

مزید من المعلومات متاحة لك في نشرة معلومات المریض (النشرة الداخلیة في علبة 
 الدواء). 

 مجم/مل ٤۰



 

 
 ۲۷ 

بضعف الرؤیة الناتج عن تكوین أوعیة مشیمیة  لأنھ تم تشخیص إصابتك  أیلیاوصف طبیبك 
 .جدیدة المترتبة على قصر النظر

 
 ؟ ضعف الرؤیة الناتج عن تكوین أوعیة مشیمیة جدیدة المترتبة على قصر النظر ما ھو 

 
ستشعر الضوء  تو  عینالشبكیة العین ھي طبقة الخلایا المبطنة للجدار الخلفي داخل 

رسل رسائل إلى الدماغ، مما یتیح لك الرؤیة. في الأشخاص الذین یعانون من قصر  تو
النظر الشدید (قصر النظر)، یحدث تضخم أو استطالة في كرة العین. وھذا یمكن أن یؤدي  

إلى تمدد وترقق شبكیة العین. ھذا الترقق یمكن أن یسبب نمو أوعیة دمویة جدیدة من  
من العین تقع خلف شبكیة العین، والتي توفر إمدادات الدم  المشیمیة. المشیمیة ھي طبقة 

  بروتین یسمىإلى العین. ویعود نمو ھذه الأوعیة المتسربة إلى ارتفاع مستویات 
Vascular Endothelial Growth Factor (VEGF)  عامل نمو بطانة  أو

في تكوین ھذه الأوعیة الدمویة الجدیدة في العین. یمكن أن  VEGFویشارك  ،الأوعیة
تسبب ھذه الأوعیة الدمویة الجدیدة تسرب الدم والسوائل إلى العین، مما یؤدي إلى عدم  

 وضوح الرؤیة المركزیة أو تشویھھا. 
 

 ما ھو إیلیا؟ 
 

-Antiأیلیا ھو نوع من العلاج یعُرف بالعوامل المضادة لنمو بطانة الأوعیة الدمویة (
VEGF( أیلیا یحجب البروتین المسؤول عن  نظرك، وھذا وصف لكیفیة عمل أیلیا لحمایة .

ویساعد ھذا الإجراء على تقلیل التورم في شبكیة العین  تشكیل الأوعیة الدمویة الجدیدة ،
 ویمكن أن یؤدي إلى تحسین الرؤیة وصیانتھا.

 
لعلاج ضعف الرؤیة الناتج عن تكوین أوعیة ھو محلول (سائل) یتم حقنھ في العین.   أیلیا

ملغ. سیوصي طبیبك    ۲بجرعة   أیلیا، یتوفر مشیمیة جدیدة المترتبة على قصر النظر 
 أیضًا بجدول علاجي لك ومن المھم أن تتبعھ.

 
  



 

 
 ۲۸ 

 ؟  لمن یوصف عقار أیلیا
 

ضعف الرؤیة الناتج عن تكوین أوعیة  مخصص للأشخاص الذین تم تشخیص إصابتھم بـ ایلیا
 .مشیمیة جدیدة المترتبة على قصر النظر

 
 ما الذي یجب أن یعرفھ طبیبك قبل العلاج بـ أیلیا ؟ 

 
 قبل بدء علاج أیلیا ، تأكد من إخبار طبیبك ومقدمي الرعایة الصحیة الآخرین بالتالي:

 المحیطة بھا اذا كانت لدیك عدوى في عینك أو المنطقة  •
 إذا كان لدیك حالیاً احمرار في عینك أو إذا كان ھناك أي ألم في عینك  •
اذا كنت تعتقد أنك قد تكون لدیك حساسیة تجاه الیود أو أي مسكنات للألم أو أي   •

 من مكونات أیلیا 
 اذا واجھت أي مشاكل مع حقن العین من قبل •
 الزرقاء) أو تاریخ من ارتفاع الضغط في عینك اذا كان لدیك الجلوكوما او (المیاة  •
 رؤیتك  أثناءإذا رأیت ومضات من الضوء أو "أجسام طافیة"  •
 اذا تناولت أي أدویة، بوصفة طبیة أو بدونھا •
أسابیع    ٤اذا أجریت أو كنت ستخضع لعملیة جراحیة للعین في غضون  •

 قبل أو بعد العلاج بـ أیلیا
 اذا كنت حامل أو تخططین للحمل أو الرضاعة. •

 
 استخدام أیلیا والحمل 

 : للحمل أو الرضاعة نیأو تخطط لاً حاماذا كنت 
 ھناك القلیل جدًا من المعلومات حول سلامة استخدام أیلیا لدى النساء الحوامل. •
أثناء الحمل، إلا إذا كانت الفائدة تفوق المخاطر على الجنین.   ۲لا ینبغي استخدام أیلیا  •

 ناقش ھذا مع طبیبك قبل العلاج بـ أیلیا.  
یجب على النساء ذوات القدرة على الإنجاب استخدام وسائل منع الحمل الفعالة أثناء  •

 علاجھن بـ أیلیا.  
ملغ، فیجب علیك الاستمرار في استخدام وسائل منع   ۲إذا تم علاجك بجرعة أیلیا  •



 

 
 ۲۹ 

 الحمل الفعالة لمدة ثلاثة أشھر على الأقل بعد الحقن الأخیر.  
 قد یدخل كمیات صغیرة من أیلیا في حلیب الأم.   •
 آثار افلیبرسبت على الرضیع غیر معروفة.  •
 لا ینصح باستخدام أیلیا أثناء الرضاعة الطبیعیة. •

 
 كیف یمكنني الاستعداد لموعدي مع أیلیا ؟ 

 
 قد یطلب منك طبیبك استخدام قطرات العین لبضعة أیام قبل موعدك.  •
 القیادة إلى المنزل.بعد العلاج، قد تصبح رؤیتك ضبابیة لذا لا یجب علیك  •
خطط لجعل صدیق أو فرد من العائلة یصطحبك إلى موعدك أو قم بترتیب طریقة   •

 أخرى للوصول إلى ھناك والعودة إلى المنزل مرة أخرى.
 تجنبي استخدام او وضع مساحیق التجمیل في یوم موعدك.  •

 
 ماذا یمكنني أن أتوقع بعد علاج أیلیا؟ 

 
اختبارات العین بعد حقن أیلیا. قد یشمل ذلك اختبارًا یقیس قد یقوم طبیبك بإجراء بعض 

الضغط داخل عینك. بعد الحقن، ستكون رؤیتك ضبابیة لذا یجب ألا تخطط للقیادة إلا بعد  
 عودة رؤیتك إلى وضعھا الطبیعي.

 
في الأیام القلیلة المقبلة، قد تحصل على عین محتقنة بالدم أو ترى بقعاً متحركة في 

رؤیتك. یجب أن تختفي كلتا الحالتین في غضون أیام قلیلة، وإذا لم یحدث ذلك، أو إذا  
 تفاقمت، فیجب علیك الاتصال بطبیبك. 

 
قد یشعر بعض الأشخاص بقلیل من الألم أو الانزعاج في أعینھم بعد الحقن. إذا لم یختفي 

 ھذا أو أصبح أسوأ، یجب علیك الاتصال بطبیبك. 
  



 

 
 ۳۰ 

 
 جانبیة؟ ھل لدى أیلیا آثار  

 
 مثل أي دواء، لدى أیلیا القدرة على التسبب في آثار جانبیة.

 
الجدول أدناه،  المذكورة فياتصل بطبیبك على الفور إذا كان لدیك أي علامات أو أعراض  

 حیث قد تكون ھذه علامات على وجود مضاعفات خطیرة في العلاج:

 بعض العلامات أو الأعراض المحتملة حالة 
التھاب داخل العدوى أو 

 العین
 ألم في العین أو زیادة الانزعاج

 تفاقم احمرار العین 

 حساسیة للضوء 

 تورم الجفن

تغیرات في الرؤیة مثل انخفاض مفاجئ في الرؤیة أو عدم  

 وضوح الرؤیة.

تغیم العدسة (إعتام عدسة  

 العین)
 رؤیة ضبابیة 

 رؤیة الظلال

 خطوط وأشكال أقل حیویة 

الألوان (على سبیل المثال، تبدو الألوان  تغیرات في رؤیة 

 "باھتة")

 رؤیة الھالات حول الأضواء  زیادة في الضغط في العین

 ألم في العین 

 تجربة العین الحمراء



 

 
 ۳۱ 

 
، یرجى الرجوع إلى نشرة معلومات المریض كاملة الآثار الجانبیةعلى قائمة للاطلاع 

 (النشرة الداخلیة في علبة الدواء). 
لدوائك عن طریق وسائل الاتصال المذكوره في الرجاء الإبلاغ عن أي أعراض جانبیة 

 اخر الكتیب
 ف

 ماذا لو كانت لدي مخاوف أو أسئلة؟ 
 

إذا كانت لدیك أیة مخاوف أو أسئلة، فإن طبیبك أو ممرضتك ھم أفضل الأشخاص الذین 
لذا یمكنھم تزویدك    حالتكیمكنك التحدث إلیھم. إنھم یتمتعون بخبرة كبیرة ویعرفون 

 بالإجابات التي تحتاجھا.
 
 
 

  

 الغثیان أو القيء

 تغیرات الرؤیة

أو تمزق طبقة من  أنفصال

 شبكیة العین 
 ومضات مفاجئة من الضوء

 ظھور مفاجئ أو زیادة الطوافات 

 تأثیر یشبھ الستارة على جزء من منطقة الرؤیة

 تغیرات الرؤیة. 



 

 
 ۳۲ 

 
 

 من قبل الھیئة العامة للغذاء والدواء ھوالموافقھ علی ة ھذا الكتیب تمت مراجع
 

 الرجاء الإبلاغ عن أي أعراض جانبیة لدوائك إلى:  
 

 المركز الوطني للتیقظ 
 ۱۹۹۹۹الرقم الموحد لھیئة الغذاء و الدواء : 

  sa.gov.drug@sfda.cnp :البرید الإلكتروني
 https://ade.sfda.gov.sa/Home/Reportالموقع الالكتروني : 

 
 أو 
 

 شركة بایر العربیة السعودیة المحدودة 
 طریق الملك عبد العزیز  –برج طریق الملك         

 ، المملكة العربیھ السعودیة جدة
 +۹٦٦۱۲٦٥۷۳۰۱٥ھاتف: 

  pv.me@bayer.comالبرید الإلكتروني: 
  public.bayer.com/-https://www.safetrackالالكتروني : الموقعأو 

 info.me@bayer.com-medللاستفسارات الطبیھ : 
 
 

            تخضع المعلومات المرسلة إلى تفاصیل الاتصال المذكورة أعلاه لبیان خصوصیة شركة بایر
https://dps.bayer.com/ph/sa/en/data_privacy_statement   أو بیان خصوصیة شركة بایر لبیانات  /و

وقد یتم نقلھا خارج بلدك، بما في ذلك  pv-statement-https://www.bayer.com/en/privacy الدوائیةالیقظة 
 . ة العربیة السعودیة و المملك على سبیل المثال لا الحصر، النقل خارج دولة الإمارات العربیة المتحدة 
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اقرأ هذه النشرة بالكامل بعناية قبل إعطائك هذا الدواء لأنها تحتوي على معلومات 
مهمة بالنسبة لك.

rr.احتفظ بهذه النشرة. قد تحتاج لقراءتها مرة أخرى
rr.إذا كان لديك أي أسئلة أخرى، اسأل طبيبك
rr إذا كنت تعاني من أي آثار جانبية، تحدث إلى طبيبك. يتضمن ذلك أي آثار جانبية محتملة غير

مذكورة في هذه النشرة. انظر القسم 4.

ما محتويات هذه النشرة

ما هو أيليا ولماذا يتم استخدامه 	.1
ما تحتاج إلى معرفته قبل أن تتلقى أيليا 	.2

كيف سيتم إعطاء أيليا 	.3
الآثار الجانبية المحتملة 	.4

كيفية تخزين أيليا 	.5
محتويات العبوة ومعلومات أخرى 	.6

ما هو أيليا ولماذا يتم استخدامه 	.1
ما هو أيليا 

يحتوي أيليا على المادة الفعالة أفليبرسبت. إنه ينتمي إلى مجموعة من الأدوية تسمى مضادات الأوعية 
الدموية.

سيحقن طبيبك أيليا في عينك لعلاج اضطرابات العين لدى البالغين المسماة:
rr.)Wet AMD( انحلال البقعة الصفراء الرطب المرتبط بالسن
rr.)DME( نتيجة داء السكري ) ضعف الرؤية بسبب وذمة البقعة الصفراء ) الشبكية

تؤثر هذه الاضطرابات على البقعة الصفراء .البقعة الصفراء هي الجزء المركزي من الغشاء الحساس للضوء 
في مؤخرة العين. إنها مسؤولة عن وضوح الرؤية.

يحدث انحلال البقعة الصفراء الرطب المرتبط بالسن عندما تتشكل الأوعية الدموية غير الطبيعية 
وتنمو أسفل البقعة الصفراء. قد تتسرب السوائل او الدم من الاوعية الدموية غير الطبيعيه الى العين. 

الأوعية الدموية المتسربة التي تسبب تورم البقعة الصفراء ، تسبب الوذمة البقعية السكرية. قد يؤثر كلا 
الاضطرابين على رؤيتك.

كيف يعمل أيليا
يوقف أيليا نمو الأوعية الدموية الجديدة غير الطبيعية في العين. يمكن أن يساعد أيليا في استقرار الرؤية 

وتحسينها في كثير من الأحيان.
ما تحتاج إلى معرفته قبل أن تتلقى أيليا 	.2

 لن تتلقى أيليا إذا كنت
rr)6 لديك حساسية من أفليبرسبت أو أي من المكونات الأخرى لهذا الدواء )المدرجة في القسم
rrلديك عدوى في العين أو حولها
rr)لديك ألم أو احمرار في عينك )التهاب شديد في العين

المحاذير والإحتياطات
تحدث إلى طبيبك قبل تلقي أيليا إذا:

rrلديك الجلوكوما - حالة في العين ناتجة عن ارتفاع ضغط في العين
rrلديك تاريخ في رؤية ومضات من الضوء أو البقع العائمة المظلمة وإذا زاد حجمها أو عددها فجأة
rr خضعت لعملية جراحية في العيون خلال الأسابيع الأربعة الماضية أو من المقرر إجراء عملية جراحية

في العيون في الأسابيع الأربعة القادمة.
أخبر طبيبك على الفور إذا ظهرت عليك الأعراض التالية:

rrاحمرار العين
rrألم في العين
rrزيادة عدم الشعور بالراحة
rrعدم وضوح الرؤية أو ضعفها
rrزيادة الحساسية للضوء

قد تكون هذه أعراض التهاب أو عدوى وقد يوقف طبيبك عن إعطائك أيليا.
علاوة على ذلك، من المهم أن تعرف ما يلي:

rr لم يتم دراسة سلامة وفعالية أيليا عند إعطائه لكلتا العينين في الوقت نفسه، وقد يؤدي استخدامه
بهذه الطريقة إلى زيادة خطر التعرض لآثار جانبية.

rr قد يؤدي الحقن بأيليا إلى زيادة ضغط العين لدى بعض المرضى خلال 60 دقيقة من الحقن. سيراقب
طبيبك هذا بعد كل حقنة.

rr سيتحقق طبيبك من وجود عوامل خطر أخرى قد تزيد من فرصة حدوث تمزق أو انفصال إحدى
الطبقات الموجودة في الجزء الخلفي من العين. في حالات كهذه، سوف يعطيك طبيبك أيليا بحذر.

rr 4 يجب على النساء اللاتي يمكن أن يحملن أن يستخدمن وسائل منع الحمل الفعالة أثناء العلاج ولمدة
أشهر على الأقل بعد الحقنة الأخيرة من أيليا.

من المحتمل أن يكون استخدام مواد مشابهة لتلك الموجودة في أيليا مرتبطًا بخطر حدوث جلطات دموية 
تسد الأوعية الدموية، ما قد يؤدي إلى نوبة قلبية أو سكتة دماغية. نظرياً، يمكن أن يحدث هذا أيضًا بعد 

حقن أيليا في العين. إذا تعرضت لسكتة دماغية، سكتة دماغية صغيرة أو نوبة قلبية خلال الأشهر الستة 
الماضية، فسوف يعطيك طبيبك أيليا بحذر.

الأطفال والمراهقون
لم يتم دراسة استخدام أيليا في الأطفال أو المراهقين الذين تقل أعمارهم عن 18 عامًا لأن الأمراض المشار 

إليها تحدث بشكل رئيسي عند البالغين. لذلك، فإن استخدامه في هذه الفئة العمرية غير مناسب.
الأدوية الأخرى و أيليا

أخبر طبيبك إذا كنت تستخدم أو استخدمت مؤخراً أو قد تستخدم أي أدوية أخرى.
الحمل والرضاعة

rr يجب على النساء اللواتي قد يحملن استخدام وسيلة فعالة لمنع الحمل أثناء العلاج ولمدة 4 أشهر
على الأقل بعد الحقن الأخير من أيليا.

rr لا توجد معلومات حول استخدام أيليا من قبل النساء الحوامل. يجب ألا تتلقى النساء أيليا أثناء الحمل
إلا إذا كانت الفائدة المحتملة للمرأة تفوق المخاطر المحتملة على الجنين.

rr قد تنتقل كميات قليلة من أيليا إلى حليب الأم. التأثير على الأطفال حديثي الولادة / الرضع الذين
يرضعون من الثدي غير معروف. لا ينصح باستخدام أيليا أثناء الرضاعة الطبيعية. 

لذلك، إذا كنت حاملً أو مرضعة، أو تعتقدين أنك حاملً أو تخططين لإنجاب طفل، استشيري طبيبك قبل 
تلقي هذا الدواء.

القيادة وتشغيل الماكينات
بعد تلقيك أيليا، قد تواجه بعض المشكلات المؤقتة في الرؤية. لا تقود السيارة أو تستخدم الآلات ما دامت 

هذه المشكلات مستمرة.

كيف سيتم إعطاء أيليا 	.3
الجرعة الموصى بها هي 8 مجم من الأفليبرسبت  لكل حقنة

rr.سوف تتلقى حقنة واحدة كل شهر لمدة الـ 3 أشهر الأولى
rr.بعد ذلك،  قد تتلقى حقناً كل 5 أشهر. سيقرر طبيبك عدد مرات التكرار بناءً على حالة عينك

طريقة الإعطاء
سيقوم طبيبك بحقن أيليا في عينك )الحقن داخل الجسم الزجاجي(.

قبل الحقن، سيستخدم طبيبك غسولً مطهراً للعين لتنظيف عينك بعناية لمنع العدوى. سيعطيك 
طبيبك قطرة للعين )مخدر موضعي( لتخدير العين لتقليل أو منع الألم جراء الحقن.

إذا فاتتك جرعة من أيليا
حدد موعدًا جديدًا مع طبيبك في أسرع وقت ممكن.

قبل التوقف عن علاج أيليا
تحدث مع طبيبك قبل التوقف عن العلاج. قد يؤدي إيقاف العلاج إلى زيادة خطر الإصابة بفقدان البصر وقد 

تسوء رؤيتك.
إذا كانت لديك أي أسئلة أخرى حول استخدام هذا الدواء، فاسأل طبيبك.

الآثار الجانبية المحتملة 	.4
مثل جميع الأدوية، يمكن أن يسبب هذا الدواء آثاراً جانبية، على الرغم من عدم حدوثها لدى الجميع.
الآثار الجانبية لحقن أيليا إما بسبب الدواء نفسه أو بسبب إجراء الحقن و في الغالب تؤثر على العين.

قد تكون بعض الآثار الجانبية خطيرة
اتصل بطبيبك على الفور إذا كان لديك أي مما يلي:

آثار جانبية شائعة )قد تظهر لدى حتى 1 من كل 10 أشخاص(:
rr)تغيم العدسة )إعتام عدسة العين
rr)نزيف في الجزء الخلفي من العين )نزيف في الشبكية
rrزيادة الضغط داخل العين
rr)نزف داخل العين )نزيف في الجسم الزجاجي

آثار جانبية غير شائعة )قد تظهر لدى حتى 1 من كل 100 شخص(:
rr)أشكال معينة من ضبابية العدسة )الساد تحت المحفظة
rr انفصال، تمزق، أو نزيف في الطبقة الحساسة للضوء في الجزء الخلفي من العين، مما يؤدي إلى ظهور

ومضات من الضوء مع وجود عوائم تتطور أحياناً إلى فقدان الرؤية  )انفصال الشبكية أو تمزقها(
الآثار الجانبية المحتملة الأخرى

شائعة )قد تظهر لدى حتى 1 من كل 10 أشخاص(:
rr)بقعة متحركة في رؤيتك )عوائم زجاجية
rr)انفصال المادة الهلامية داخل العين )انفصال الجسم الزجاجي
rrانخفاض حدة الرؤية
rrألم في العين
rr)نزيف داخل العين )نزيف الملتحمة
rr)تلف الطبقة الشفافة لمقلة العين أمام القزحية )التهاب القرنية

غير شائعة )قد تظهر لدى حتى 1 من كل 100 شخص(:
rr ردود الفعل التحسسية
rr انفصال أو تمزق إحدى الطبقات الموجودة في الجزء الخلفي من العين، مما يؤدي إلى ظهور ومضات من

الضوء مع وجود عوائم تتطور أحياناً إلى فقدان الرؤية )تمزق / انفصال صباغ النسيج الغشائي الخلوي(
rr ،التهاب في القزحية أو في أجزاء أخرى من العين أو المادة المشابهة للهلام داخل العين )التهاب القزحية

التهاب القزحية الهدبية، التهاب الزجاجية(.
rr)بعض أشكال عتامة العدسة )إعتام عدسة العين القشرية )كاتاراكت(/ النواة
rr)تلف الطبقة الأمامية من مقلة العين )تآكل / خدش القرنية
rrعدم وضوح الرؤية
rrألم في العين في موقع الحقن
rrشعور بوجود شيء في العين
rrزيادة إنتاج الدموع
rrنزف في موقع الحقن
rrاحمرار العين

نادرة )قد تؤثر على حتى 1 من كل 1000 شخص(:
rrعمى
rr)التهاب أجزاء أخرى من العين )التهاب القزحية
rrتورم الجفن
rrتهيج في موقع الحقن
rr)تورم الطبقة الأمامية لمقلة العين )وذمة القرنية

إلى جانب ما سبق، قد تحدث الآثار الجانبية التالية على الرغم من أنها لم يتم الإبلاغ عنها في الدراسات 
السريرية:

rr،)احمرار العين )احتقان العين
rr،)تنكس الغشاء الحساس للضوء في مؤخرة العين )انحلال الشبكية
rr ،إحساس غير طبيعي في العين
rr ،)ضبابية في العدسة )عتامة عدسية
rr،)الضبابية في العدسة بسبب الإصابة )إعتام عدسة العين
rr،)تلف سطح مقدمة العين الواضحة )عيب في ظهارة القرنية
rr ،)التهاب في أجزاء أخرى من العين )توهج الغرفة الأمامية
rr،تهيج الجفن
rr،)التهاب أو عدوى خطيرة داخل العين )التهاب باطن المقلة
rr،)صديد في العين )قصور
rr.تفاعلات حساسية شديدة

نشرة العبوة: معلومات للمريض

114.3 مجم / مل محلول للحقن
  

أيليا
أفليبرسبت

الإبلاغ عن الأعراض الجانبية
إذا كنت تعاني من أي آثار جانبية، تحدث إلى طبيبك. يتضمن ذلك أي آثار جانبية محتملة غير مذكورة 

في هذه النشرة. بالإبلاغ عن الآثار الجانبية، يمكنك المساعدة في توفير مزيد من المعلومات حول سلامة هذا 
الدواء.

للإبلاغ عن الأعراض الجانبية
 السعودية:

 المركز الوطني للتيقظ الدوائي
 مركز اتصال الهيئة العامة للغذاء والدواء: 19999
 npc.drug@sfda.gov.sa :البريد الالكتروني 
https://ade.sfda.gov.sa :الموقع الالكتروني

بلدان أخرى:
يرجى الاتصال بالسلطة المختصة ذات الصلة.

كيفية تخزين أيليا 	.5
rr.احفظ هذا الدواء بعيدًا عن أنظار ومتناول أيدي الأطفال
rr لا تستخدم هذا الدواء بعد تاريخ انتهاء الصلاحية المدون على العبوة الكرتونية والملصق بعد انتهاء

الصلاحية. يشير تاريخ انتهاء الصلاحية إلى اليوم الأخير من الشهر نفسه.
rr.يحفظ في الثلاجة )2 درجة مئوية - 8 درجة مئوية(. لا يجمد
rr.احتفظ بالعبوة الزجاجية في العبوة الكرتونية الخارجية لحمايتها من الضوء

محتويات العبوة ومعلومات أخرى   	.6
ماذا تحتوي أيليا

rr المادة الفعالة هي أفليبرسبت. 1 مل من المحلول يحتوي على 114.3 مجم أفليبرسبت. تحتوي كل قنينة
على 0.263 مل. توفر هذه كمية قابلة للاستخدام لتوصيل جرعة واحدة من 0.07 مل تحتوي على 

8 مجم أفليبرسبت.
rr ،المكونات الأخرى هي: سكروز، وأرجينين هيدروكلوريد، وهيستيدين هيدروكلوريد مونوهيدرات، وهيستيدين

وبولي سوربات 20، وماء للحقن.
كيف يبدو أيليا ومحتويات العبوة

أيليا هو محلول للحقن )الحقن(. المحلول عديم اللون مائل إلى الأصفر الباهت. 
حجم العبوة: 1 عبوة زجاجية + 1 إبرة ترشيح.

المصنع
كاتالنت إنديانا، ال ال سي

1300 ساوث باترسون درايف،
بلومنجتون، IN 47403، الولايات المتحدة الأمريكية.

الإفراج النهائي
باير ايه جي

178 مولر شتراس
13353 برلين، ألمانيا

حامل ترخيص التسويق:
باير ايه جي

قيصر-ويلهلم-آلي 1،
51368 ليفركوزن، ألمانيا

تمت آخر مراجعة لهذه النشرة في يناير 2024.

المعلومات التالية مخصصة لأخصائيي الرعاية الصحية فقط:
العبوة الزجاجية للاستخدام الفردي في عين واحدة فقط. قد يؤدي استخراج جرعات متعددة من عبوة 

زجاجية واحدة إلى زيادة خطر التلوث والعدوى اللاحقة.
لا تستخدمه إذا كانت العبوة أو مكوناتها منتهية الصلاحية أو تالفة أو تم العبث بها. تحقق من الملصق 

الموجود على العبوة الزجاجية للتأكد من أن لديك تركيز أيليا الذي كنت تنوي استخدامه. تتطلب جرعة 8 
مجم استخدام عبوة أيليا الزجاجية 114.3  مجم/مل .

يجب إجراء الحقن داخل الجسم الزجاجي بإبرة حقن بحجم G 30 × ½ بوصة )غير مشمولة في العبوة(.

قبل الإعطاء، افحص بصرياً محلول الحقن.1.
لا تستخدم العبوة الزجاجية إذا كانت هناك جسيمات، أو 

غيوم، أو تغير في اللون بشكل واضح.

قم بإزالة الغطاء البلاستيكي وتطهير الجزء الخارجي من 2.
السدادة المطاطية للعبوة الزجاجية.

استخدم تقنية التعقيم لتنفيذ الخطوات من 3 إلى 10. قم 3.
بتوصيل إبرة الترشيح الموجودة داخل العبوة إلى محقنة لور 

لوك معقمة بسعة 1 مل.

ادفع إبرة الترشيح في وسط سدادة العبوة الزجاجية حتى يتم إدخال الإبرة بالكامل في القارورة 4.
ويلامس طرفها الحافة السفلية أو حافة قاع العبوة الزجاجية.

اسحب كل محتوى العبوة الزجاجية لمستحضر أيليا إلى الحقنة، مع الحفاظ على العبوة 5.
الزجاجية في وضع مستقيم، مع الميل قليلً لتسهيل السحب الكامل. لمنع دخول الهواء، تأكد 
من غمر حافة إبرة الترشيح في السائل. استمر في إمالة العبوة الزجاجية أثناء السحب مع 

إبقاء حافة إبرة المرشح مغمورة في السائل.

محلول

 حافة الإبرة باتجاه
الأسفل

�

تأكد من سحب قضيب المكبس للخلف بشكل كافٍ عند تفريغ العبوة الزجاجية لتفريغ إبرة 6.
الترشيح تمامًا. بعد الحقن يجب التخلص من أي كمية من المستحضر غير مستخدمة.

قم بإزالة إبرة الترشيح وتخلص منها بشكل صحيح.7.
ملاحظة: لا يجوز استخدام إبرة الترشيح للحقن داخل الجسم الزجاجي.

قم بلف إبرة الحقن مقاس G 30 × ½ بوصة بقوة على 8.
طرف حقنة لوير لوك. 

أمسك الحقنة مع توجيه الإبرة لأعلى، تحقق من خلو الحقنة 9.
من الفقاعات. إذا كانت هناك فقاعات، فاضغط بلطف على 

المحقنة بإصبعك حتى ترتفع الفقاعات إلى الأعلى. 

للقضاء على جميع الفقاعات والتخلص من كمية المستحضر الطبي الزائدة ، قم بضغط 10.
المكبس ببطء بحيث تتوافق حافة المكبس المسطحة مع الخط الذي يمثل 0.07 مل على الحقنة.

0.1
0.2
0.3
0.4

0.1
0.2

0.1
0.2

المحلول بعد طرد فقاعات الهواء و 
الكمية الزائدة من المستحضر

خط الجرعة لـ
0.07 مل

حافة المكبس 
المسطحة

�

0.1
0.2
0.3

0.1
0.2

يجب التخلص من أي منتج طبي أو نفايات غير مستخدمة وفقًا للمتطلبات المحلية.

إن هذا الدواء:
rr.الدواء مستحضر يؤثر على صحتك واستهلاكه خلافاً للتعليمات يعرضك للخطر
rr .اتبع بدقة وصفة الطبيب، وطريقه الاستعمال المنصوصو عليها، وتعليمات الصدلي الذي صرفها لك

فالطبيب والصيدلي هما الخبيران بالدواء، وبنفعه وضرره. -لا تقطع مدة العلاج المحددة لك من تلقاء 
نفسك.

rr.لا تكرر صرف الدواء بدون وصفة طبية
لا تترك الأدوية في متناول أيدي الأطفال

مجلس وزراء الصحة العرب
اتحاد الصيادلة العرب
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أيليا 

نشرة العبوة: معلومات لمستخدم الدواء
أيليا 40 ميليغرام / ميليلتر محلول للحقن داخل عبوة زجاجية 

افليبرسبت

اقرأ كل هذه النشرة بعناية قبل ان يتم إعطاؤك هذا الدواء لأنها تحتوي على معلومات هامة 
بالنسبة لك.

rr.احتفظ بهذه النشرة. قد تحتاج لقراءتها مرة أخرى
rr.إذا كان لديك أي اسئلة إضافية، اسأل طبيبك
rr إذا تم إصابتك بأي آثار جانبية، أبلغ طبيبك. هذا يشمل أي آثار جانبية محتملة غير مذكورة في هذه النشرة. انظر

الجزء 4.

ماذا تحتوي هذه النشرة:

ما هو أيليا و لأي غرض يستعمل  .1
ما الذي تحتاج معرفته قبل أن يعطى لك أيليا  .2

كيف سيتم إعطائك أيليا  .3
الآثار الجانبية المحتملة  .4

كيفية تخزين أيليا  .5
6.   محتويات العبوة و معلومات اخرى

ما هو أيليا و لأي غرض يستعمل  - 1
أيليا محلول يحقن داخل العين لعلاج حالة مرضية للعين في البالغين تسمى 

rr )إدماء – رشح دموي لجدار الأوعية( )wet( انحلال البقعة الصفراء لدى البالغين بسبب الأوعية الدموية الحديثة
.wet AMD مرتبط بعمر المريض، و شائع تسميته

rr ضعف البصر بسبب وذمة )تراكم غير سوي للسائل المائي بين الخلايا( بالبقعة الصفراء نتيجة لانسداد الوريد في
CRVO أو المركزي  BRVO شبكية العين الفرعي

rr)DME( نتيجة داء السكري  ) ضعف الرؤية بسبب وذمة البقعة الصفراء ) الشبكية
rr.)CNV ضعف الرؤية بسبب قصر النظرالناتج عن اتساع الأوعية الدموية المشيمية )قصر النظر المصاحب ل

يحجب افليبرسبت، المادة الفعالة في أيليا، فاعلية مجموعة عوامل، معروفة كعامل النمو -A لبطانة الأوعية الدموية 
 ،wet AMD في حالة زيادة هذه العوامل لدى المرضى الذين لديهم .)PlGF( و عامل النمو المشيمي )VEGF-A(

و قصر النظر المصاحب ل CNV، يؤدي إلى تكوين غير طبيعي لأوعية دموية جديدة في العين. يمكن لهذه الأوعية الدموية 
الجديدة أن تسبب تسرب لمكونات الدم داخل العين و تتلف في نهاية المطاف الأنسجة المسؤولة عن الرؤية في العين

في المرضى الذين يعانون من CRVO، يحدث انسداد في الأوعية الدموية الرئيسية التي تنقل الدم بعيداً عن الشبكية. 
بسبب استجابة VEGF بمستويات مرتفعة يحدث تسرب للسوائل داخل الشبكية، و بالتالي تورم للشبكية )الجزء 

من الشبكية المسؤولة عن الرؤية الدقيقة( و هو ما يسمى وذمة )تراكم غير سوي للسائل المائي بين الخلايا( بالبقعة 
الصفراء.

عندما تمتلئ بقعة الشبكية بالسوائل، تصبح الرؤية المركزية ضبابية.
في المرضى الذين يعانون من BRVO، يحدث انسداد في واحد أو أكثر من فروع الأوعية الدموية الرئيسية التي تنقل الدم 

بعيدا عن شبكية العين. بسبب استجابة VEGF بمستويات مرتفعة يحدث تسرب للسوائل داخل الشبكية، وبالتالي 
التسبب في وذمة البقعة الصفراء

وذمة البقعة الصفراء ) الشبكية ( هي تورم في شبكية العين التي تحدث في مرضى السكري بسبب تسرب السوائل 
من الأوعية الدموية داخل البقعة. البقعة هي جزء من الشبكية المسؤولة عن الرؤية الدقيقة. عندما تتضخم البقعة 

بسائل، تصبح  الرؤية المركزية ضبابية.  وقد تبين أن أيليا يوقف نمو الأوعية الدموية الجديدة الغير طبيعية في العين التي 
غالباً ما تسرب السوائل أو تنزف. يمكن أن يساعد أيليا على تحقيق استقرار للحالة المرضية، و في كثير من الحالات، إلى 

CNV و قصر النظر المصاحب ل DME، BRVO، CRVO ، wet AMD تحسين حالة فقدان الرؤية المتعلقة بمرض

ما الذي تحتاج معرفته قبل أن يعطى لك أيليا  – 2

لن يعطى لك أيليا:
rr.)6 إذا كان لديك حساسية من افليبرسبت أو أي من المكونات الأخرى لهذا الدواء )الواردة في الجزء
rr)إذا كان لديك عدوى فاعلة أو يشتبه بها للعين أو لمحيط العين )عدوى للعين أو عدوى لمحيط العين
rr)إذا كان لديك التهاب شديد للعين )يدل عليه ألم أو احمرار للعين

تحذيرات و احتياطات
أبلغ طبيبك قبل أن يعطى لك أيليا:

rr.)إذا كنت تعاني من مرض الزرق )يؤدي فيه الضغط المتزايد داخل العين إلى إتلاف ألياف البصر العصبية
rr إذا كان لديك تاريخ مرضي لرؤية ومضات من الضوء أو لرؤية عوائم و إذا كان لديك زيادة مفاجئة في حجم و عدد

العوائم.
rr إذا تم إجراء جراحة أو يتم التخطيط لإجراء جراحة على العين الخاصة بك في غضون الأسابيع الأربعة السابقة أو

التالية.
rr.لا يوصي العلاج باستخدام أيليا ،BRVO أو CRVO إذا كان لديك حالة مرضية شديدة من

وعلاوة على ذلك، من المهم بالنسبة لك أن تعرف أن
rr سلامة وفعالية الايليا عندما يحقن في كلتا العينين في نفس الوقت لم تدرس وإذا ما استخدمت بهذه الطريقة

قد يؤدي إلى زيادة خطر المعاناة من الآثار الجانبية
rr حقن أيليا قد يؤدي لزيادة في ضغط العين )ضغط داخل العين( في بعض المرضى خلال 60 دقيقة من الحقن. يجب

على طبيبك أن يراقب ذلك بعد كل حقن
rr إذا حدث نمو لعدوى أو التهاب داخل العين )التهاب باطن المقلة( أو مضاعفات أخرى، قد يكون لديك ألم في العين

أو زيادة لعدم الراحة، و تدهور لاحمرار العين، تغيم أو نقص الرؤية، و زيادة الحساسية للضوء. من المهم أن يتم 
تشخيص أي أعراض و يتم علاجها في أقرب وقت ممكن.

rr سوف يتحقق طبيبك ما إذا كان لديك عوامل خطر أخرى التي قد تزيد من فرصة حدوث تمزق أو انفصال من إحدى
الطبقات في الجزء الخلفي من العين )انفصال او تمزق الشبكية، و انفصال أو تمزق النسيج الغشائي الخلوي لصباغ 

الشبكية(، وفي هذه الحالة يجب أن يعطى أيليا بحذر.
rr ينبغي عدم استخدام أيليا أثناء الحمل إلا إذا كانت الفوائد المحتملة تفوق المخاطر المحتملة على الطفل الذي لم يولد

بعد. 
rr ينبغي على المرأة التي من المحتمل أن تصبح حاملاً أن تستخدم أثناء العلاج وسائل منع الحمل الفعالة و لمدة ثلاثة

أشهر أخرى على الأقل بعد آخر حقن بأيليا.
يحتمل ارتباط الاستخدام المنتظم لمثبطات عوامل نمو بطانة الأوعية الدموية، التي هي مواد مماثلة للمواد الموجودة في 
أيليا، بالمخاطرة لاحتمال حدوث جلطات دموية تسبب انسداد للأوعية الدموية )حالات انسداد الشرايين بسبب جلطات 
دموية( التي يمكن أن تؤدي إلى نوبة قلبية أو سكتة دماغية. توجد مخاطرة نظرية لمثل هذه الحالات بعد حقن أيليا 

داخل العين. هناك بيانات محدودة عن السلامة في علاج المرضى الذين يعانون من DME ،BRVO ،CRVO و قصر النظر 
المصاحب ل CNV ولديهم سكتة دماغية أو سكتة دماغية صغيرة )نقص تروية عابر( أو نوبة قلبية في غضون الستة 

أشهر الماضية. إذا كان أي من هذه ينطبق عليك، ستعطى حقنة الايليا بحذر. 
هناك خبرة محدودة في علاج 

rr .المرضى الذين يعانون من وذمة البقعة الصفراء بسبب نوع الأول من مرض السكري
rr .)HbA1c مرضى السكري مع متوسط قيم السكر في الدم عالية جدا )أكثر من 12٪ نسبة
rr . مرضى السكري مع مرض العين الناجم عن مرض السكري و يسمى اعتلال الشبكية التكاثري

ليس هناك تجارب  في علاج 
rr .المرضى الذين يعانون من التهابات حادة
rr .)المرضى الذين يعانون من أمراض العيون الأخرى مثل انفصال الشبكية أو الثقب البقعي. )ثقب في الشبكية
rr .مرضى السكري مع ارتفاع ضغط الدم غير المنضبط
rrCNV المرضى غير الآسيويين الذين يعانون من قصر النظر المصاحب ل
rr.CNV مرضى سبق لهم العلاج من قصر النظر المصاحب ل
rr.CNV المرضى الذين يعانون من ضرر خارج الجزء المركزي من الشبكية )آفات شبكية زائدة( قصر النظر المصاحب ل

إذا أي من أعلاه ينطبق عليك، طبيبك سوف يقرر الوقت المناسب لعلاجك بايليا .
الأطفال و المراهقين

لم يتم دراسة إعطاء أيليا للأطفال و المراهقين أقل من 18 سنة لأن أمرض DME ،BRVO ،CRVO ،wetAMD و 
قصر النظر المصاحب ل CNV تحدث في الغالب لدى المرضى البالغين. لذلك، هذه الفئة العمرية ليست معنية بهذا 

الاستخدام.
أدوية أخرى و أيليا

ابلغ طبيبك إذا كنت تستخدم، أو قد استخدمت مؤخراً أو قد تستخدم أي أدوية أخرى.
الحمل و الإرضاع من الثدي

rr ينبغي على المرأة التي من المحتمل أن تصبح حاملاً أن تستخدم أثناء العلاج وسائل منع الحمل الفعالة و لمدة ثلاثة
أشهر أخرى على الأقل بعد آخر حقن بأيليا.

rr لا توجد تجارب لاستخدام أيليا لدى السيدة الحامل. يجب عدم استخدام أيليا أثناء الحمل إلا إذا كانت الفوائد المحتملة
تفوق المخاطر المحتملة على الطفل الذي لم يولد بعد. إذا كانت المريضة حاملاً أو لديها خطة أن تصبح حاملاً، عليها 

إبلاغ طبيبها قبل العلاج باستخدام أيليا.
rr لا يوصى باستخدام أيليا أثناء الإرضاع من الثدي حيث أنه من غير المعروف إذا كان أيليا يمر داخل حليب الأم. تطلب

النصيحة من الطبيب قبل بدء العلاج باستخدام أيليا.
القيادة و تشغيل الماكينات

يمكن أن تعاني وقتياً من بعض الاضطرابات البصرية بعد حقن أيليا. يجب عدم قيادة السيارة أو تشغيل الماكينات ما 
دامت هذه الاضطرابات مستمرة.

معلومات هامة عن بعض مكونات أيليا
هذا الدواء يحتوي على أقل من 1 ميليمول صوديوم  )23 ميليغرام( في كل جرعة و ذلك يعني »خالي من الصوديوم« 

اساساً.

كيف سيتم إعطائك أيليا  - 3
سوف يحقن أيليا داخل عينك طبيب لديه خبرة في إعطاء حقن في العين، تحت ظروف معقمة )نظيفة و معقمة(.

الجرعة الموصى بها هي 2 ميليغرام افليبرسبت )0.05 مليلتر(.
يعطى أيليا كحقنة داخل عينك )داخل الجسم الزجاجي للعين(.

قبل الحقن سوف يستخدم الطبيب غسول مطهر للعين لتنظيف عينيك بعناية لمنع العدوى. أيضاً سيعطيك طبيبك 
مخدر موضعي لتخفيض أو لمنع أي ألم يمكن أن تصاب به مع الحقن.

wet AMD استخدام أيليا في حالة
المرضى الذين يعانون من wet AMD يتم علاجهم بحقنة واحدة في الشهر لثلاثة جرعات متتالية، تليها حقنة أخرى 

بعد شهرين آخرين.
سيقرر طبيبك بعد ذلك ما إذا كانت فترة العلاج بين الحقن يمكن أن تبقى كل شهرين أو يتم تمديدها تدريجياً اسبوعين 

أو 4 أسابيع إذا كانت حالتك مستقرة. إذا ساءت حالتك، يمكن تقليل الفترة بين الحقن.
ما عدا إذا عانيت من أي مشاكل أو إذا كانت توصية طبيبك مختلفة، لا يوجد احتياج للقيام بزيارة طبيبك بين الحقن.
استخدام أيليا في حالة وذمة )تراكم غير سوي للسائل المائي بين الخلايا( بالبقعة الصفراء ثانوي 

.))CRVO( أو المركزي للشبكية BRVO فرعي) لانسداد الوريد
سوف يحدد طبيبك الجدول الزمني للعلاج الأنسب بالنسبة لك. وسوف تبدأ العلاج الخاص بك بسلسلة من الحقن 

الشهري باستخدام أيليا.
الفاصل الزمني بين حقنتين لا ينبغي أن يكون أقل من شهر واحد.

قد يقرر طبيبك وقف العلاج مع أيليا، إذا كنت لا تستفيد من استمرار العلاج.
سيستمر العلاج الخاص مع حقن شهرية حتى تصبح حالتك مستقرة. قد تكون هناك حاجة إلى ثلاثة أو أكثر من الحقن 

الشهرية.
 طبيبك سوف يراقب استجابتك للعلاج ويمكن أن يستمر العلاج تدريجيا عن طريق زيادة الفاصل الزمني بين الحقن 

للحفاظ على حالة مستقرة. إذا بدأت حالتك تزداد سوءا مع زيادة الفاصل الزمني، سوف يقصر طبيبك الفاصل الزمني 
وفقا لذلك.

 بناء على استجابتك للعلاج، سوف يقرر طبيبك المعالج الجدول الزمني لمتابعة الفحوصات والعلاجات.
)DME( استخدام أيليا في حالة وذمة البقعة الصفراء

سيتم  علاج  مرضى وذمة البقعة الصفراء DME بحقنة واحدة شهريا لمدة خمس جرعات متتالية تليها حقنة واحدة 
كل شهرين  . 

يمكن البقاء على فترة العلاج كل شهرين أو تعديل المده وفقًا لحالتك، بناءًا على فحص طبيبك. سيقرر طبيبك الجدول 
الزمني لفحصك.

طبيبك قد يقرر وقف العلاج مع ايليا إذا ثبت أنك لا تستفيد من استمرار العلاج.
CNV استخدام أيليا في حالة قصر النظر المصاحب ل

سيتم علاج مرضى قصر النظر المصاحب ل CNV بحقنة واحدة. سوف تتلقى المزيد من الحقن فقط إذا اكتشف الطبيب 
من الفحوص أن حالتك لم تتحسن.

لا ينبغي أن يكون الفاصل الزمني بين حقنتين أقل من شهر واحد.
إذا كانت الأعراض تزول ثم تعود مرة أخرى، فإن طبيبك قد يكرر العلاج. طبيبك سيقرر الجدول الزمني لفحصك

إذا لم يعطى المريض جرعة في الميعاد المحدد
اطلب ميعاد جديد للكشف و للحقن

التوقف عن العلاج باستخدام أيليا
استشير طبيبك قبل التوقف عن العلاج

اسأل طبيبك، إذا كان لديك أي أسئلة إضافية عن استخدام هذا الدواء.

الآثار الجانبية المحتملة  - 4
مثل كل الأدوية، هذا الدواء يمكن أن يسبب آثار جانبية، بالرغم من انها لا تصيب كل الأشخاص.

تفاعلات حساسية )حساسية زائدة( يحتمل أن تحدث. قد تكون هذه التفاعلات خطيرة و تتطلب الاتصال 
بالطبيب فوراً.

مع استخدام أيليا، قد يكون هناك بعض الآثار الجانبية تؤثر على العين بسبب طريقة الحقن. بعض هذه الآثار قد 
تكون خطيرة، و تشمل عمى، عدوى خطيرة أو التهاب داخل العين )التهاب باطن المقلة(، انفصال، تمزق أو نزف 

الطبقة الحساسة للضوء في الجزء الخلفي من العين )انفصال أو تمزق الشبكية(، تغييم العدسة )الساد(، 
نزيف داخل العين )نزف بالجسم الزجاجي(، انفصال مادة من الشبكية تشبه الجل داخل العين )انفصال زجاجي( 
وزيادة الضغط داخل العين، انظر القسم 2. حدثت هذه الآثار الجانبية الخطيرة المؤثرة على العين في أقل من 1 في 

1.900 حقنة في الدراسات السريرية
إذا كنت تعاني من انخفاض مفاجئ في الرؤية، أو زيادة في الألم والاحمرار في العين بعد الحقن، اتصل بطبيبك على 

الفور.
قائمة الآثار الجانبية التي تم التبليغ عنها:

فيما يلي قائمة بالآثار الجانبية التي تم البليغ عنها و التي ربما تكون لها علاقة بطريقة الحقن أو بالدواء. من فضلك لا 
تنزعج، لأنك قد لا تصاب بأي من هذه الآثار الجانبية. دائماً ناقش مع طبيبك أي آثار جانبية تشتبه بها.

آثار جانبية شائعة جداً )يمكن أن تصيب أكثر من 1 في 10 أشخاص(:
rr تدهور البصر
rr )نزيف في مؤخرة العين )نزيف في الشبكية
rrعين محتقنه بالدم الناتج من نزف الأوعية الدموية الصغيرة في الطبقات الخارجية من العين
rrألم العين

آثار جانبية شائعة )يمكن للإصابة أن تصل إلى 1 في 10 أشخاص(:
rr انفصال أو تمزق إحدى الطبقات في الجزء الخلفي من العين، مما يؤدي إلى ومضات من الضوء مع العوائم تتطور في

بعض الأحيان إلى فقدان البصر )تمزق*/انفصال صباغ النسيج الغشائي الخلوي للشبكية ، انفصال/تمزق الشبكية(
rr)ضمور الشبكية )يسبب اضطراب الرؤية
rr)نزف داخل العين )نزف في الجسم الزجاجي
rr)بعض أشكال تغيم العدسة )كاتاراكت
rr)تلف الطبقة الامامية لمقلة العين )القرنية
rrزيادة في ضغط العين
rr)بقع متنقلة في الرؤية )عوائم
rr انفصال المادة الشبه هلامية من الشبكية داخل العين )انفصال الجسم الزجاجي، يؤدي إلى رؤية ومضات من الضوء

مع العوائم(.
rrشعور بوجود شيء ما في العين
rrزيادة إنتاج الدموع
rr تورم لجفن العين
rr	نزف في موقع الحقن
rr احمرار العين

.wet AMD ؛ تم ملاحظتها فقط لدى مرضى لديهمwet AMD حالة معروف أنها مرتبطة مع )*

آثار جانبية غير شائعة )يمكن للإصابة أن تصل إلى 1 في 100 شخص(:
rr** )تفاعلات حساسية )حساسية زائدة
rr)التهاب أو عدوى خطيرة داخل العين )التهاب باطن مقلة العين
rr التهاب في قزحية العين أو أجزاء أخرى من العين )التهاب القزحية، التهاب الجسم الهدبي، توهج الحجرة الأمامية

للعين (
rr شعور غير طبيعي في العين
rrتهيج الجفون
rr)تورم في الطبقة الامامية لمقلة العين )القرنية

** تم الإبلاغ عن تفاعلات الحساسية مثل الطفح الجلدي، الحكة، الشرى، وعدد قليل من حالات الحساسية الشديدة

آثار جانبية نادرة )يمكن للإصابة أن تصل إلى 1 في 1000 شخص(:
rrعمى
rr )تعتم العدسة ناتج عن صدمة العين )ضربة
rrالتهاب المادة الشبه هلامية داخل العين
rr صديد في العين

في التجارب السريرية، كانت هناك زيادة في حدوث نزف من الأوعية الدموية الصغيرة في الطبقات الخارجية من العين 
)نزف الملتحمة( لدى مرضى wet AMD الذين يعالجون بأدوية تسبب زيادة سيولة الدم. كانت هذه الزيادة في الإصابة 

مشابهة بين المرضى الذين عولجوا برانيبيزوماب و بأيليا
الاستخدام المنتظم لمثبطات VEGF التي تعمل على الجسم كله، و التي تحتوي على مواد مماثلة لتلك التي يحتويها أيليا، 

يحتمل أن تكون مرتبطة بمخاطر تجلط الدم في الأوعية الدموية )حالات انسداد الشرايين بسبب جلطة دموية( مما قد 
يؤدي إلى نوبة قلبية أو سكتة دماغية. نظرياً هناك مخاطرة من حدوث مثل هذه الحالات بعد حقن أيليا في العين.
كما هو الحال مع جميع البروتينات العلاجية، هناك إمكانية لحدوث تفاعل مناعي )تكوين أجسام مضادة( مع أيليا.

التبليغ عن الآثار الجانبية
إذا تم إصابتك بأي آثار جانبية، أبلغ طبيبك. هذا يشمل أي آثار جانبية محتملة غير مذكورة في هذه النشرة. يمكن أن 

تساعد على توفير مزيد من المعلومات حول سلامة هذا الدواء، عن طريق التبليغ عن الآثار الجانبية.
للإبلاغ عن الأعراض الجانبية:

المركز الوطني للتيقظ الدوائي
مركز اتصال الهيئة العامة للغذاء والدواء: 19999
 npc.drug@sfda.gov.sa :البريد الالكتروني
https://ade.sfda.gov.sa :الموقع الالكتروني

كيفية تخزين أيليا  - 5
rr.يحفظ هذا الدواء بعيداً عن نظر و متناول أيدي الأطفال
rr يشير .EXP لا تستخدم هذا الدواء بعد تاريخ انتهاء المفعول المذكور على العبوة الكرتونية و الملصق الداخلي بعد

تاريخ انتهاء المفعول إلى اليوم الأخير من ذلك الشهر.
rr.يتم التخزين داخل الثلاجة )2 – 8 درجة مئوية(. يجب عدم تجميد المستحضر
rr يمكن تخزين العبوة الزجاجية غير المفتوحة خارج الثلاجة في درجة حرارة أقل من 25 درجة مئوية لمدة تصل إلى

24 ساعة. لا يحتوي هذا الدواء على مواد حافظة، تخلص من أي كمية غير مستخدمة وفقاً للمتطلبات المحلية.
rr.تخزن في مغلفها الأصلي من أجل الحماية من الضوء
rr لا تتخلص من أي أدوية عن طريق الصرف الصحي أو النفايات المنزلية. اسأل الصيدلي كيف تتخلص من الأدوية التي

لم تعد تحتاج إليها. هذه الإجراءات سوف تساعد على حماية البيئة.

محتويات العبوة و معلومات اخرى  - 6

ماذا يحتوي أيليا
rr المادة الفعالة هي: افليبرسبت. تحتوي كل عبوة زجاجية على كمية قابلة للاستخراج لا تقل عن 0.1 مليلتر، ما

يعادل على الأقل 4 مجم افليبرسبت. توفر كل عبوة زجاجية واحدة لجرعة 2 مجم افليبرسبت في 0.05 مليلتر.
rr 0.3، ميليغرام / ميليلتر(، مونوهيدرات الصوديوم داي هيدروجين( )E432( 20 المكونات الاخرى هي: بوليسوربات

فوسفات )لضبط الأس الهيدروجيني( )1.104 ميليغرام / ميليلتر(، هبتاهيدرات داي صوديوم هيدروجين فوسفات 
)لضبط الأس الهيدروجيني( )0.537 ميليغرام / ميليلتر(، كلوريد الصوديوم )2.338 ميليغرام / ميليلتر(، سكروز 

)50 ميليغرام /ميليلتر(، ماء للحقن.
ما هو أيليا و ما هي محتويات العبوة

أيليا محلول للحقن )سائل( داخل عبوة زجاجية. المحلول عديم اللون إلى اللون الأصفر الشاحب.
تحتوي العبوة على 1 عبوة زجاجية + 1 إبرة ترشيح

المصنع
ريجينيرون فارماسيوتيكال انك.

81 كولومبيا تيرنبايك رنسيلاير نيويورك 12144 الولايات المتحدة.
الإفراج النهائي

باير ايه جي
178 مولر شتراس
13353 برلين، ألمانيا

حامل ترخيص التسويق:
باير ايه جي

قيصر-ويلهلم-آلي 1،
51368 ليفركوزن، ألمانيا

تمت آخر مراجعة لهذه النشرة في نوفمبر 2022.

إن هذا الدواء
rr.مستحضر طبي يؤثر على صحتك و استعماله خلاف التعليمات يعرضك للخطر
rr.اتبع بدقة استشارة الطبيب وطريقة الاستعمال المنصوص عليها وتعليمات الصيدلاني الذى صرف لك الدواء�
rr.فالطبيب والصيدلاني هما الخبيران بالدواء وبنفعه وضرره
rr.لا تقطع العلاج قبل المدة المحددة لك من تلقاء نفسك
rr.لا تكرر صرف الدواء بدون استشارة الطبيب

احفظ الدواء بعيداً عن متناول أيدي الأطفال

مجلس وزراء الصحة العرب
اتحاد الصيادلة العرب

تم إعداد المعلومات التالية لأخصائيين الرعاية الصحية فقط:

يجب أن تستخدم العبوة الزجاجية لعلاج عين واحدة فقط.
تحتوي العبوة الزجاجية على أكثر من الجرعة الموصى بها وهي 2 مجم أفليبرسبت )ما يعادل 0.05 مليلتر(. يجب 

التخلص من الكمية الزائدة قبل الاستعمال.
يجب قبل الحقن أن يتم إجراء فحص بصري للمحلول للتأكد من عدم وجود أي جسيمات غريبة و / أو تغيير اللون أو لأي 

اختلاف في المظهر الخارجي. في حالة ملاحظة أي اختلاف، تخلص من المستحضر الطبي.
يمكن تخزين العبوة الزجاجية غير المفتوحة خارج الثلاجة في درجة حرارة أقل من 25 درجة مئوية لمدة تصل إلى 

24 ساعة. بعد فتح العبوة الزجاجية، يجب الاستمرار في الاعداد للحقن تحت ظروف معقمة.
للحقن داخل الجسم الزجاجي، ينبغي استخدام إبرة حقن x G 30 نصف بوصة.

تعليمات استخدام العبوة الزجاجية

قم بإزالة الغطاء البلاستيك و تطهير الجزء الخارجي من السدادة 1 – 
المطاطية للعبوة الزجاجية.

قم بتوصيل إبرة الترشيح، G 18، 5 – ميكرون الموجودة داخل العلبة 2 - 
الكرتونية للعبوة بمحقن محبس – Luer سعة 1 ميليلتر المعقم.

قم بإدخال إبرة الترشيح في وسط سدادة العبوة الزجاجية حتى يتم إدخال الإبرة بالكامل في العبوة 3 – 
الزجاجية و تلامس قمة إبرة الترشيح القاع أو حافة قاع العبوة الزجاجية.

اسحب كل محتويات العبوة الزجاجية لمستحضر أيليا داخل المحقن باستخدام تقنية معقمة، مع حفظ 4 - 
العبوة الزجاجية في وضع رأسي، مائلة قليلاً لتسهيل السحب بالكامل.

لمنع إدخال الهواء، تأكد من أن الحافة المشطوفة لقمة إبرة الترشيح مغمورة في السائل.
استمر في الحفاظ على العبوة الزجاجية في وضع مائل خلال سحب السائل و في الحفاظ على الحافة 

المشطوفة لقمة إبرة الترشيح مغمورة في السائل.

محلول
القمة المشطوفة
للإبرة متجهة لأسفل.

�

تأكد من أن يوجه عصا المكبس إلى الوراء بما فيه الكفاية عندماً يتم تفريغ العبوة الزجاجية لكي يتم تفريغ 5 - 
إبرة الترشيح بالكامل.

قم بإزالة إبرة الترشيح و تخلص منها بطريقة سليمة.6 - 
ملاحظة: يجب عدم استخدام إبرة الترشيح للحقن داخل الجسم الزجاجي للعين.

باستخدام تقنية معقمة، تبرم إبرة الحقن x G 30 نصف بوصة 7 - 
.Luer - بشدة طرف محقن محبس

امسك المحقن في وضع تشير فيه الإبرة لأعلى، وتحقق من أن المحقن 8 - 
ليس بداخله فقاعات.

إذا كان هناك فقاعات داخل المحقن، أنقر بلطف المحقن بإصبعك حتى 
ترتفع الفقاعات إلى الأعلى.

للقضاء على جميع الفقاعات و لطرد أي كمية زائدة من المستحضر الطبي، أخفض ببطء المكبس لمحاذاة 9 - 
حافة المكبس المسطحة مع خط علامة 0.05 ميليلتر الموجود على المحقن.

المحلول بعد طرد فقاعات 
الهواء و طرد الكمية الزائدة 

من الدواء

خط معايرة الجرعة 
لـ ٠٫٠٥ ميليلتر

حافة المكبس 
المسطحة

�

تستخدم العبوة الزجاجية لمرة واحدة فقط. قد يؤدي استخدام العبوة زجاجية واحدة في إعطاء جرعات 10 – 
متعددة إلى زيادة خطر التلوث والعدوى اللاحقة.

 يجب التخلص من أي مستحضر غير مستخدم أو التخلص من النفايات الطبية 
وفقاً للمتطلبات المحلية.
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نشرة العبوة: معلومات لمستخدم الدواء
أيليا 40 ميليغرام / ميليلتر محلول للحقن داخل حقنة معبئة 

مسبقاً 
افليبرسبت

اقرأ كل هذه النشرة بعناية قبل ان يتم إعطاؤك هذا الدواء 
لأنها تحتوي على معلومات هامة بالنسبة لك.

rr.احتفظ بهذه النشرة. قد تحتاج لقراءتها مرة أخرى
rr.إذا كان لديك أي اسئلة إضافية، اسأل طبيبك
rr إذا تم إصابتك بأي آثار جانبية، أبلغ طبيبك. هذا يشمل أي آثار جانبية

محتملة غير مذكورة في هذه النشرة. انظر الجزء 4.

ماذا تحتوي هذه النشرة:
ما هو أيليا و لأي غرض يستعمل1.
ما الذي تحتاج معرفته قبل أن يعطى لك أيليا2.
كيف سيتم إعطائك أيليا3.
الآثار الجانبية المحتملة4.
كيفية تخزين أيليا5.
محتويات العبوة و معلومات اخرى6.

1 - ما هو أيليا و لأي غرض يستعمل
أيليا محلول يحقن داخل العين لعلاج حالة مرضية للعين في البالغين تسمى 

rr )wet( انحلال البقعة الصفراء لدى البالغين بسبب الأوعية الدموية الحديثة
)إدماء – رشح دموي لجدار الأوعية( مرتبط بعمر المريض، و شائع تسميته 

.wet AMD
rr )ضعف البصر بسبب وذمة )تراكم غير سوي للسائل المائي بين الخلايا

  BRVO بالبقعة الصفراء نتيجة لانسداد الوريد في شبكية العين الفرعي
CRVO أو المركزي

rr ضعف الرؤية بسبب وذمة البقعة الصفراء ) الشبكية (  نتيجة داء
)DME( السكري

rr ضعف الرؤية بسبب قصر النظرالناتج عن اتساع الأوعية الدموية المشيمية
.)CNV قصر النظر المصاحب ل(

يحجب افليبرسبت، المادة الفعالة في أيليا، فاعلية مجموعة عوامل، معروفة 
كعامل النمو -A لبطانة الأوعية الدموية )VEGF-A( و عامل النمو 

 .)PlGF( المشيمي
في حالة زيادة هذه العوامل لدى المرضى الذين لديهم wet AMD، و قصر 
النظر المصاحب ل CNV، يؤدي إلى تكوين غير طبيعي لأوعية دموية جديدة 
في العين. يمكن لهذه الأوعية الدموية الجديدة أن تسبب تسرب لمكونات الدم 
داخل العين و تتلف في نهاية المطاف الأنسجة المسؤولة عن الرؤية في العين.

في المرضى الذين يعانون من CRVO، يحدث انسداد في الأوعية الدموية 
 VEGF الرئيسية التي تنقل الدم بعيداً عن الشبكية. بسبب استجابة

بمستويات مرتفعة يحدث تسرب للسوائل داخل الشبكية، و بالتالي تورم 
للشبكية )الجزء من الشبكية المسؤولة عن الرؤية الدقيقة( و هو ما يسمى 

وذمة )تراكم غير سوي للسائل المائي بين الخلايا( بالبقعة الصفراء. عندما تمتلئ 
بقعة الشبكية بالسوائل، تصبح الرؤية المركزية ضبابية.

في المرضى الذين يعانون من BRVO، يحدث انسداد في واحد أو أكثر من فروع 
الأوعية الدموية الرئيسية التي تنقل الدم بعيدا عن شبكية العين. بسبب 

استجابة VEGF بمستويات مرتفعة يحدث تسرب للسوائل داخل الشبكية، 
وبالتالي التسبب في وذمة البقعة الصفراء.

وذمة البقعة الصفراء ) الشبكية ( هي تورم في شبكية العين التي تحدث 
في مرضى السكري بسبب تسرب السوائل من الأوعية الدموية داخل البقعة. 
البقعة هي جزء من الشبكية المسؤولة عن الرؤية الدقيقة. عندما تتضخم 
البقعة بسائل، تصبح  الرؤية المركزية ضبابية.  وقد تبين أن أيليا يوقف نمو 

الأوعية الدموية الجديدة الغير طبيعية في العين التي غالباً ما تسرب السوائل 
أو تنزف. يمكن أن يساعد أيليا على تحقيق استقرار للحالة المرضية، و في كثير 

 DME، BRVO، من الحالات، إلى تحسين حالة فقدان الرؤية المتعلقة بمرض
CNV و قصر النظر المصاحب ل CRVO ، wet AMD

2 – ما الذي تحتاج معرفته قبل أن يعطى لك أيليا
لن يعطى لك أيليا:

rr إذا كان لديك حساسية من افليبرسبت أو أي من المكونات الأخرى لهذا
الدواء )الواردة في الجزء 6(.

rr إذا كان لديك عدوى فاعلة أو يشتبه بها للعين أو لمحيط العين )عدوى للعين
أو عدوى لمحيط العين(

rr)إذا كان لديك التهاب شديد للعين )يدل عليه ألم أو احمرار للعين
تحذيرات و احتياطات

أبلغ طبيبك قبل أن يعطى لك أيليا:
rr إذا كنت تعاني من مرض الزرق )يؤدي فيه الضغط المتزايد داخل العين إلى

إتلاف ألياف البصر العصبية(.
rr إذا كان لديك تاريخ مرضي لرؤية ومضات من الضوء أو لرؤية عوائم و إذا

كان لديك زيادة مفاجئة في حجم و عدد العوائم.
rr إذا تم إجراء جراحة أو يتم التخطيط لإجراء جراحة على العين الخاصة بك

في غضون الأسابيع الأربعة السابقة أو التالية.
rr لا يوصي العلاج ،BRVO أو CRVO إذا كان لديك حالة مرضية شديدة من

باستخدام أيليا.
وعلاوة على ذلك، من المهم بالنسبة لك أن تعرف أن

rr سلامة وفعالية الايليا عندما يحقن في كلتا العينين في نفس الوقت لم
تدرس وإذا ما استخدمت بهذه الطريقة قد يؤدي إلى زيادة خطر المعاناة من 

الآثار الجانبية
rr حقن أيليا قد يؤدي لزيادة في ضغط العين )ضغط داخل العين( في بعض

المرضى خلال 60 دقيقة من الحقن. يجب على طبيبك أن يراقب ذلك بعد 
كل حقن

rr إذا حدث نمو لعدوى أو التهاب داخل العين )التهاب باطن المقلة( أو
مضاعفات أخرى، قد يكون لديك ألم في العين أو زيادة لعدم الراحة، و 

تدهور لاحمرار العين، تغيم أو نقص الرؤية، و زيادة الحساسية للضوء. من 
المهم أن يتم تشخيص أي أعراض و يتم علاجها في أقرب وقت ممكن.

rr سوف يتحقق طبيبك ما إذا كان لديك عوامل خطر أخرى التي قد تزيد
من فرصة حدوث تمزق أو انفصال من إحدى الطبقات في الجزء الخلفي من 

العين )انفصال او تمزق الشبكية، و انفصال أو تمزق النسيج الغشائي الخلوي 
لصباغ  الشبكية(، وفي هذه الحالة يجب أن يعطى أيليا بحذر.

rr ينبغي عدم استخدام أيليا أثناء الحمل إلا إذا كانت الفوائد المحتملة تفوق
المخاطر المحتملة على الطفل الذي لم يولد بعد. 

rr ينبغي على المرأة التي من المحتمل أن تصبح حاملاً أن تستخدم أثناء العلاج
وسائل منع الحمل الفعالة و لمدة ثلاثة أشهر أخرى على الأقل بعد آخر 

حقن بأيليا.
يحتمل ارتباط الاستخدام المنتظم لمثبطات عوامل نمو بطانة الأوعية الدموية، 
التي هي مواد مماثلة للمواد الموجودة في أيليا، بالمخاطرة لاحتمال حدوث جلطات 
دموية تسبب انسداد للأوعية الدموية )حالات انسداد الشرايين بسبب جلطات 

دموية( التي يمكن أن تؤدي إلى نوبة قلبية أو سكتة دماغية. توجد مخاطرة 
نظرية لمثل هذه الحالات بعد حقن أيليا داخل العين. هناك بيانات محدودة عن 

السلامة في علاج المرضى الذين يعانون من DME ،BRVO ،CRVO و قصر 
النظر المصاحب ل CNV ولديهم سكتة دماغية أو سكتة دماغية صغيرة 

)نقص تروية عابر( أو نوبة قلبية في غضون الستة أشهر الماضية. إذا كان أي 
من هذه ينطبق عليك، ستعطى حقنة الايليا بحذر. 

هناك خبرة محدودة في علاج 
rr المرضى الذين يعانون من وذمة البقعة الصفراء بسبب نوع الأول من مرض

السكري. 
rr مرضى السكري مع متوسط قيم السكر في الدم عالية جدا )أكثر من

 .)HbA1c 12٪ نسبة
rr مرضى السكري مع مرض العين الناجم عن مرض السكري و يسمى اعتلال

الشبكية التكاثري . 
ليس هناك تجارب  في علاج 

rr .المرضى الذين يعانون من التهابات حادة
rr المرضى الذين يعانون من أمراض العيون الأخرى مثل انفصال الشبكية أو

الثقب البقعي. )ثقب في الشبكية(. 
rr .مرضى السكري مع ارتفاع ضغط الدم غير المنضبط
rrCNV المرضى غير الآسيويين الذين يعانون من قصر النظر المصاحب ل
rr.CNV مرضى سبق لهم العلاج من قصر النظر المصاحب ل
rr المرضى الذين يعانون من ضرر خارج الجزء المركزي من الشبكية )آفات

.CNV شبكية زائدة( قصر النظر المصاحب ل
إذا أي من أعلاه ينطبق عليك، طبيبك سوف يقرر الوقت المناسب لعلاجك 

بايليا.
الأطفال و المراهقين

لم يتم دراسة إعطاء أيليا للأطفال و المراهقين أقل من 18 سنة لأن أمرض 
 CNV و قصر النظر المصاحب ل DME ،BRVO ،CRVO ،wet AMD

تحدث في الغالب لدى المرضى البالغين. لذلك، هذه الفئة العمرية ليست معنية 
بهذا الاستخدام.

أدوية أخرى و أيليا
ابلغ طبيبك إذا كنت تستخدم، أو قد استخدمت مؤخراً أو قد تستخدم أي 

أدوية أخرى.
الحمل و الرضاعة الطبيعية

rr ينبغي على المرأة التي من المحتمل أن تصبح حاملاً أن تستخدم أثناء العلاج
وسائل منع الحمل الفعالة و لمدة ثلاثة أشهر أخرى على الأقل بعد آخر 

حقن بأيليا.
rr لا توجد تجارب لاستخدام أيليا لدى السيدة الحامل. يجب عدم استخدام

أيليا أثناء الحمل إلا إذا كانت الفوائد المحتملة تفوق المخاطر المحتملة على 
الطفل الذي لم يولد بعد. إذا كانت المريضة حاملاً أو لديها خطة أن تصبح 

حاملاً، عليها إبلاغ طبيبها قبل العلاج باستخدام أيليا.
rr لا يوصى باستخدام أيليا أثناء الرضاعة الطبيعية حيث أنه من غير المعروف

إذا كان أيليا يمر داخل حليب الأم. تطلب النصيحة من الطبيب قبل بدء 
العلاج باستخدام أيليا.

القيادة و تشغيل الماكينات
يمكن أن تعاني وقتياً من بعض الاضطرابات البصرية بعد حقن أيليا. يجب عدم 

قيادة السيارة أو تشغيل الماكينات ما دامت هذه الاضطرابات مستمرة.
معلومات هامة عن بعض مكونات أيليا

هذا الدواء يحتوي على أقل من 1 ميليمول صوديوم  )23 ميليغرام( في كل 
جرعة و ذلك يعني »خالي من الصوديوم« اساساً..

3 - كيف سيتم إعطائك أيليا
سوف يحقن أيليا داخل عينك طبيب لديه خبرة في إعطاء حقن في العين، 

تحت ظروف معقمة )نظيفة و معقمة(.
الجرعة الموصى بها هي ميليغرام افليبرسبت )0,05 مل(

يعطى أيليا كحقنة داخل عينك )داخل الجسم الزجاجي للعين(.
قبل الحقن سوف يستخدم الطبيب غسول مطهر للعين لتنظيف عينيك 

بعناية لمنع العدوى. أيضاً سيعطيك طبيبك مخدر موضعي لتخفيض أو لمنع 
أي ألم يمكن أن تصاب به مع الحقن.

wet AMD استخدام أيليا في حالة
المرضى الذين يعانون من wet AMD يتم علاجهم بحقنة واحدة في الشهر 

لثلاثة جرعات متتالية، تليها حقنة أخرى بعد شهرين آخرين.
سيقرر طبيبك بعد ذلك ما إذا كانت فترة العلاج بين الحقن يمكن أن تبقى 
كل شهرين أو يتم تمديدها تدريجياً اسبوعين أو 4 أسابيع إذا كانت حالتك 

مستقرة. إذا ساءت حالتك، يمكن تقليل الفترة بين الحقن.
ما عدا إذا عانيت من أي مشاكل أو إذا كانت توصية طبيبك مختلفة، لا يوجد 

احتياج للقيام بزيارة طبيبك بين الحقن.
استخدام أيليا في حالة وذمة )تراكم غير سوي للسائل المائي 

 BRVO بين الخلايا( بالبقعة الصفراء ثانوي لانسداد الوريد (فرعي
.))CRVO( أو المركزي للشبكية

سوف يحدد طبيبك الجدول الزمني للعلاج الأنسب بالنسبة لك. وسوف تبدأ 
العلاج الخاص بك بسلسلة من الحقن الشهري باستخدام أيليا.

الفاصل الزمني بين حقنتين لا ينبغي أن يكون أقل من شهر واحد.
قد يقرر طبيبك وقف العلاج مع أيليا، إذا كنت لا تستفيد من استمرار العلاج.

سيستمر العلاج الخاص مع حقن شهرية حتى تصبح حالتك مستقرة. قد 
تكون هناك حاجة إلى ثلاثة أو أكثر من الحقن الشهرية.

 طبيبك سوف يراقب استجابتك للعلاج ويمكن أن يستمر العلاج تدريجيا عن 
طريق زيادة الفاصل الزمني بين الحقن للحفاظ على حالة مستقرة. إذا بدأت 

حالتك تزداد سوءا مع زيادة الفاصل الزمني، سوف يقصر طبيبك الفاصل 
الزمني وفقا لذلك.

 بناء على استجابتك للعلاج، سوف يقرر طبيبك المعالج الجدول الزمني لمتابعة 
الفحوصات والعلاجات..

)DME( استخدام أيليا في حالة وذمة البقعة الصفراء
سيتم  علاج مرضى وذمة البقعة الصفراء DME بحقنة واحدة شهريا لمدة 

خمس جرعات متتالية تليها حقنة واحدة كل شهرين. 
يمكن البقاء على فترة العلاج كل شهرين أو تعديل المده وفقًا لحالتك، بناءًا على 

فحص طبيبك. سيقرر طبيبك الجدول الزمني لفحصك.
طبيبك قد يقرر وقف العلاج مع ايليا إذا ثبت أنك لا تستفيد من استمرار 

العلاج.

CNV استخدام أيليا في حالة قصر النظر المصاحب ل
سيتم علاج مرضى قصر النظر المصاحب ل CNV بحقنة واحدة. سوف تتلقى 
المزيد من الحقن فقط إذا اكتشف الطبيب من الفحوص أن حالتك لم تتحسن.

لا ينبغي أن يكون الفاصل الزمني بين حقنتين أقل من شهر واحد.
إذا كانت الأعراض تزول ثم تعود مرة أخرى، فإن طبيبك قد يكرر العلاج. طبيبك 

سيقرر الجدول الزمني لفحصك
إذا لم يعطى المريض جرعة في الميعاد المحدد

اطلب ميعاد جديد للكشف و للحقن
التوقف عن العلاج باستخدام أيليا

استشير طبيبك قبل التوقف عن العلاج
اسأل طبيبك، إذا كان لديك أي أسئلة إضافية عن استخدام هذا الدواء.

4 - الآثار الجانبية المحتملة
مثل كل الأدوية، هذا الدواء يمكن أن يسبب آثار جانبية، بالرغم من انها لا 

تصيب كل الأشخاص.
تفاعلات حساسية )حساسية زائدة( يحتمل أن تحدث. قد تكون هذه 

التفاعلات خطيرة و تتطلب الاتصال بالطبيب فوراً.
مع استخدام أيليا، قد يكون هناك بعض الآثار الجانبية تؤثر على العين بسبب 

طريقة الحقن. بعض هذه الآثار قد تكون خطيرة، و تشمل عمى، عدوى 
خطيرة أو التهاب داخل العين )التهاب باطن المقلة(، انفصال، تمزق 

أو نزف الطبقة الحساسة للضوء في الجزء الخلفي من العين 
)انفصال أو تمزق الشبكية(، تغييم العدسة )الساد(، نزيف داخل العين 

)نزف بالجسم الزجاجي(، انفصال مادة من الشبكية تشبه الجل 
داخل العين )انفصال زجاجي( وزيادة الضغط داخل العين، انظر 

القسم 2. حدثت هذه الآثار الجانبية الخطيرة المؤثرة على العين في أقل من 
1 في 1.900 حقنة في الدراسات السريرية

إذا كنت تعاني من انخفاض مفاجئ في الرؤية، أو زيادة في الألم والاحمرار في 
العين بعد الحقن، اتصل بطبيبك على الفور.

قائمة الآثار الجانبية التي تم التبليغ عنها:
فيما يلي قائمة بالآثار الجانبية التي تم البليغ عنها و التي ربما تكون لها علاقة 
بطريقة الحقن أو بالدواء. من فضلك لا تنزعج، لأنك قد لا تصاب بأي من هذه 

الآثار الجانبية. دائماً ناقش مع طبيبك أي آثار جانبية تشتبه بها.
آثار جانبية شائعة جداً )يمكن أن تصيب أكثر من 1 في 10 أشخاص(:

rr تدهور البصر
rr )نزيف في مؤخرة العين )نزيف في الشبكية
rr عين محتقنه بالدم الناتج من نزف الأوعية الدموية الصغيرة في الطبقات

الخارجية من العين
rrألم العين

آثار جانبية شائعة )يمكن للإصابة أن تصل إلى 1 في 10 أشخاص(:
rr انفصال أو تمزق إحدى الطبقات في الجزء الخلفي من العين، مما يؤدي إلى

ومضات من الضوء مع العوائم تتطور في بعض الأحيان إلى فقدان البصر 
)تمزق*/انفصال صباغ النسيج الغشائي الخلوي للشبكية ، انفصال/تمزق 

الشبكية(
rr)ضمور الشبكية )يسبب اضطراب الرؤية
rr)نزف داخل العين )نزف في الجسم الزجاجي
rr)بعض أشكال تغيم العدسة )كاتاراكت
rr)تلف الطبقة الامامية لمقلة العين )القرنية
rrزيادة في ضغط العين
rr)بقع متنقلة في الرؤية )عوائم
rr انفصال المادة الشبه هلامية من الشبكية داخل العين )انفصال الجسم

الزجاجي، يؤدي إلى رؤية ومضات من الضوء مع العوائم(.
rrشعور بوجود شيء ما في العين
rrزيادة إنتاج الدموع
rr تورم لجفن العين
rr	نزف في موقع الحقن
rr احمرار العين

حالة معروف أنها مرتبطة مع wet AMD؛ تم ملاحظتها فقط لدى مرضى  	)*
.wet AMD لديهم

آثار جانبية غير شائعة )يمكن للإصابة أن تصل إلى 1 في 100 شخص(:
rr** )تفاعلات حساسية )حساسية زائدة
rr)التهاب أو عدوى خطيرة داخل العين )التهاب باطن مقلة العين
rr التهاب في قزحية العين أو أجزاء أخرى من العين )التهاب القزحية، التهاب

الجسم الهدبي، توهج الحجرة الأمامية للعين (
rr شعور غير طبيعي في العين
rrتهيج الجفون
rr)تورم في الطبقة الامامية لمقلة العين )القرنية

تم الإبلاغ عن تفاعلات الحساسية مثل الطفح الجلدي، الحكة، الشرى، وعدد  	**
قليل من حالات الحساسية الشديدة

آثار جانبية نادرة )يمكن للإصابة أن تصل إلى 1 في 1000 شخص(:
rrعمى
rr )تعتم العدسة ناتج عن صدمة العين )ضربة
rrالتهاب المادة الشبه هلامية داخل العين
rr صديد في العين

في التجارب السريرية، كانت هناك زيادة في حدوث نزف من الأوعية الدموية 
الصغيرة في الطبقات الخارجية من العين )نزف الملتحمة( لدى مرضى 

wet AMD الذين يعالجون بأدوية تسبب زيادة سيولة الدم. كانت هذه الزيادة 
في الإصابة مشابهة بين المرضى الذين عولجوا برانيبيزوماب و بأيليا

الاستخدام المنتظم لمثبطات VEGF التي تعمل على الجسم كله، و التي 
تحتوي على مواد مماثلة لتلك التي يحتويها أيليا، يحتمل أن تكون مرتبطة 

بمخاطر تجلط الدم في الأوعية الدموية )حالات انسداد الشرايين بسبب جلطة 
دموية( مما قد يؤدي إلى نوبة قلبية أو سكتة دماغية. نظرياً هناك مخاطرة من 

حدوث مثل هذه الحالات بعد حقن أيليا في العين.
كما هو الحال مع جميع البروتينات العلاجية، هناك إمكانية لحدوث تفاعل 

مناعي )تكوين أجسام مضادة( مع أيليا.
التبليغ عن الآثار الجانبية

إذا تم إصابتك بأي آثار جانبية، أبلغ طبيبك. هذا يشمل أي آثار جانبية محتملة 
غير مذكورة في هذه النشرة. يمكن أن تساعد على توفير مزيد من المعلومات 

حول سلامة هذا الدواء، عن طريق التبليغ عن الآثار الجانبية.
للإبلاغ عن الأعراض الجانبية:

 السعودية:
 المركز الوطني للتيقظ الدوائي

 مركز اتصال الهيئة العامة للغذاء والدواء: 19999
npc.drug@sfda.gov.sa :البريد الالكتروني 
https://ade.sfda.gov.sa :الموقع الالكتروني

الكويت:
 مراقبة الأدوية والغذاء، وزارة الصحة

 هاتف: 965-24811532+
 فاكس: 965-24811507+

Adr_reporting@moh.gov.kw :البريد الاكتروني 
http://eservices.moh.gov.kw/spcms/drugcmp.aspx :الموقع الالكتروني

بلدان أخرى:
يرجى الاتصال بالسلطة المختصة ذات الصلة.

5 - كيفية تخزين أيليا
rr.يحفظ هذا الدواء بعيداً عن نظر و متناول أيدي الأطفال
rr لا تستخدم هذا الدواء بعد تاريخ انتهاء المفعول المذكور على العبوة

الكرتونية و الملصق الداخلي بعد EXP. يشير تاريخ انتهاء المفعول إلى 
اليوم الأخير من ذلك الشهر.

rr يتم التخزين داخل الثلاجة )2 – 8 درجة مئوية(. يجب عدم تجميد
المستحضر.

rr 25 يمكن تخزين المغَُلفَ بدون فتحه خارج الثلاجة في درجة حرارة أقل من
درجة مئوية لمدة تصل إلى 24 ساعة.

rr.تخزن في مغلفها الأصلي من أجل الحماية من الضوء
rr لا تتخلص من أي أدوية عن طريق الصرف الصحي أو النفايات المنزلية. اسأل

الصيدلي كيف تتخلص من الأدوية التي لم تعد تحتاج إليها. هذه الإجراءات 
سوف تساعد على حماية البيئة.

6 - محتويات العبوة و معلومات اخرى
ماذا يحتوي أيليا

rr المادة الفعالة هي: افليبرسبت. تحتوي كل حقنة معبأة مسبقاً على
كمية قابلة للاستخراج لا تقل عن 0.09 مل، أي ما يعادل على الأقل 3,6 

ميليغرام افليبرسبت. توفر كل حقنة معبأة مسبقاً جرعة 2 ميليغرام 
افليبرسبت في )0,05 مل(.

rr مونوهيدرات الصوديوم داي ،)E 432( 20 المكونات الاخرى هي: بوليسوربات� 
هيدروجين فوسفات )لضبط الأس الهيدروجيني(، هبتاهيدرات داي صوديوم 

هيدروجين فوسفات )لضبط الأس الهيدروجيني(، كلوريد الصوديوم، سكروز، 
ماء للحقن.

ما هو أيليا و ما هي محتويات العبوة
أيليا محلول للحقن )سائل( داخل حقنة معبأة مسبقاً. المحلول عديم اللون إلى 

اللون الأصفر الشاحب. تحتوي العبوة على حقنة واحدة معبأة مسبقاً.
المصنع

 ريجينيرون فارماسيوتيكال انك.
 81 كولومبيا تيرنبايك 

رنسيلاير، نيو يورك 12144 - الولايات المتحدة.
الإفراج النهائي

 باير ايه جي
 178 شارع مولر

13353 برلين، ألمانيا
حامل ترخيص التسويق:

 باير ايه جي
51368 ليفركوزن، ألمانيا

تمت آخر مراجعة لهذه النشرة في نوفمبر 2022.

إن هذا الدواء
rr مستحضر طبي يؤثر على صحتك و استعماله خلاف التعليمات يعرضك

للخطر.
rr اتبع بدقة استشارة الطبيب وطريقة الاستعمال المنصوص عليها�

وتعليمات الصيدلاني الذى صرف لك الدواء.
r	.الطبيب والصيدلاني هما الخبيران بالدواء وبنفعه وضرره
rr.لا تقطع العلاج قبل المدة المحددة لك من تلقاء نفسك
rr.لا تكرر صرف الدواء بدون استشارة الطبيب

احفظ الدواء بعيداً عن متناول أيدي الأطفال

مجلس وزراء الصحة العرب
اتحاد الصيادلة العرب

تم إعداد المعلومات التالية لأخصائيين الرعاية الصحية فقط:

الحقنة المعبأة مسبقاً يجب أن تستخدم لعلاج عين واحدة فقط.
لا تفتح مُغَلفَ الحقنة المعبأة مسبقًا المعقم خارج الغرفة النظيفة التي 

سيتم فيها الحقن.
تحتوي المحقنة المعبأة مسبقًا على أكثر من الجرعة الموصى بها وهي 2 مجم 

أفليبرسبت )ما يعادل. 0,05 مل(. يجب التخلص من الكمية الزائدة قبل 
الاستعمال.

يجب قبل الحقن أن يتم إجراء فحص بصري للمحلول للتأكد من عدم وجود أي 
جسيمات غريبة و / أو تغيير اللون أو لأي اختلاف في المظهر الخارجي. في حالة 

ملاحظة أي اختلاف، تخلص من المستحضر الطبي.
يمكن تخزين المغَُلفَ بدون فتحه خارج الثلاجة في درجة حرارة أقل من 25 درجة 

مئوية لمدة تصل إلى 24 ساعة. بعد فتح المغَلفَ، يجب الاستمرار في الاعداد 
للحقن تحت ظروف معقمة.

للحقن داخل الجسم الزجاجي، ينبغي استخدام إبرة حقن x G 30 نصف 
بوصة.

ً تعليمات استخدام الحقنة المعبأة مسبقا

عندما تكون جاهزاً لعملية حقن أيليا، افتح العلبة وأخرج المغَُلفَ المعقم. افتح المغَُلفَ بعناية لضمان عقم 1 –
محتوياته. حافظ على الحقنة في المغَُلفَ المعقم حتى تكون جاهزاً للتجميع.

باستخدام تقنية معقمة، أزل الحقنة من المغَُلفَ المعقم2 -
لإزالة غطاء الحقنة ، أمسك الحقنة بيد واحدة أثناء 3 –

استخدام اليد الأخرى لمسك غطاء الحقنة بإصبعي إلإبهام 
والسبابة. يرجى ملاحظة: يجب أن تلف/تبرم غطاء الحقنة 

)لاتنزعه بشدة(
إبرم!

لتجنب المساس بعقم المنتج ، لا تسحب على المكبس.4 -
باستخدام تقنية معقمة، تبرم إبرة الحقن بشدة في طرف 5 -

Luer-lock محقن

امسك المحقن في وضع تشير فيه الإبرة لأعلى، وتحقق من 6 -
أن المحقن ليس بداخله فقاعات. إذا كان هناك فقاعات داخل 

المحقن، أنقر بلطف المحقن بإصبعك حتى ترتفع الفقاعات 
إلى الأعلى

تخلص من جميع الفقاعات وأطرد أي كمية زائدة من المستحضر الطبي عن طريق الضغط ببطء على 7 -
المكبس لمحاذاة قاعدة قبة المكبس )ليس رأس القبة( مع خط الجرعة على الحقنة  )ما يعادل 0.05 مل أي 2 

مجم أفليبرسبت(  
ملحوظة: هذا الموضع الدقيق للمكبس مهم للغاية ، لأن الوضع غير الصحيح للمكبس يمكن أن يؤدي إلى 

توصيل أكثر أو أقل من الجرعة المحددة

فقاعة هواء
خط

 محلول الجرعة 

حافة قبة
 المكبس

فقاعة هواء
خط

 محلول الجرعة 

حافة قبة
 المكبس

�

حافة قبة
 المكبس

قبة المكبس

خط 
الجرعة 

المحلول بعد طرد فقاعة 
الهواء و الكمية الزائدة 

من المستحضر

حافة قبة
 المكبس

قبة المكبس

خط 
الجرعة 

المحلول بعد طرد فقاعة 
الهواء و الكمية الزائدة 

من المستحضر

حافة قبة
 المكبس

قبة المكبس

خط 
الجرعة 

المحلول بعد طرد فقاعة 
الهواء و الكمية الزائدة 

من المستحضر

قم بالحقن أثناء الضغط على المكبس بعناية وبضغط مستمر. لا تستخدم ضغطًا إضافياً بمجرد وصول 8 -
المكبس إلى قاع المحقنة. لا تقم باستعمال أي محلول متبقي لوحظ في المحقنة.

تستخدم الحقنة المعبأة مسبقاً لمرة واحدة فقط. قد يؤدي استخدام الحقنة المعبأة مسبقاً الواحدة في 9 –
إعطاء جرعات متعددة إلى زيادة خطر التلوث والعدوى اللاحقة.

يجب التخلص من أي مستحضر غير مستخدم أو التخلص من النفايات الطبية وفقاً للمتطلبات المحلية.

قاعدة قبة
المكبس

قاعدة قبة
 المكبس

90147832_01.indd   2 7/24/2023   10:30:46 AM


	علاج ضمور البقعة الصفراء المرتبط بتقدم العمر. 2
	علاج الوذمة البقعية الصفراء (الشبكیة) الناتجة عن داء السكر. 8
	علاج الوذمة البقعية الناتجة عن انسداد الوريد الشبكي المركزي. 14
	علاج الوذمة البقعية الناتجة عن انسداد الوريد الشبكي الفرعي. 20
	علاج ضعف الرؤیة الناتج عن تكوین أوعیة مشيمية جدیدة المترتبة على قصر النظر. 26
	يستخدم أیلیا لـ

	علاج ضمور البقعة الصفراء المرتبط بتقدم العمر.
	ما هو ضمور البقعة الصفراء المرتبط بتقدم العمر ؟
	ما هو إيليا؟
	لمن يوصف عقار أيليا ؟
	ما الذي يجب أن يعرفه طبيبك قبل العلاج بـ أیلیا ؟
	كيف يمكنني الاستعداد لموعدي مع أیلیا ؟
	ماذا يمكنني أن أتوقع بعد علاج أیلیا ؟
	هل لدى أیلیا آثار جانبية؟
	ماذا لو كانت لدي مخاوف أو أسئلة؟
	يستخدم أیلیا لـ

	علاج الوذمة البقعية الصفراء (الشبكیة) الناتجة عن داء السكر.
	ما هو وذمة البقعة الصفراء (الشبكیة) نتیجة داء السكر؟
	ما هو إيليا؟
	لمن يوصف عقار أيليا ؟
	ما الذي يجب أن يعرفه طبيبك قبل العلاج بـ أیلیا ؟
	كيف يمكنني الاستعداد لموعدي مع أیلیا ؟
	ماذا يمكنني أن أتوقع بعد علاج أیلیا ؟
	هل لدى أيليا آثار جانبية؟
	اتصل بطبيبك على الفور إذا كان لديك أي علامات أو أعراض المذكورة في الجدول أدناه، حيث قد تكون هذه علامات على وجود مضاعفات خطيرة في العلاج:
	ماذا لو كانت لدي مخاوف أو أسئلة؟
	يستخدم أیلیا لـ

	علاج الوذمة البقعية الناتجة عن انسداد الوريد الشبكي المركزي.
	ما هو الوذمة البقعية الناتجة عن انسداد الوريد الشبكي المركزي ؟
	ما هو إيليا؟
	لمن يوصف عقار أيليا ؟
	ما الذي يجب أن يعرفه طبيبك قبل العلاج بـ أیلیا ؟
	كيف يمكنني الاستعداد لموعدي مع أیلیا ؟
	ماذا يمكنني أن أتوقع بعد علاج أيليا؟
	هل لدى أيليا آثار جانبية؟
	اتصل بطبيبك على الفور إذا كان لديك أي علامات أو أعراض المذكورة في الجدول أدناه، حيث قد تكون هذه علامات على وجود مضاعفات خطيرة في العلاج:
	ماذا لو كانت لدي مخاوف أو أسئلة؟
	يستخدم أیلیا لـ

	علاج الوذمة البقعية الناتجة عن انسداد الوريد الشبكي الفرعي.
	ما هو الوذمة البقعية الناتجة عن انسداد الوريد الشبكي الفرعي ؟
	ما هو إيليا؟
	لمن يوصف عقار أيليا ؟
	ما الذي يجب أن يعرفه طبيبك قبل العلاج بـ أیلیا ؟
	كيف يمكنني الاستعداد لموعدي مع أیلیا ؟
	ماذا يمكنني أن أتوقع بعد علاج أيليا؟
	هل لدى أيليا آثار جانبية؟
	اتصل بطبيبك على الفور إذا كان لديك أي علامات أو أعراض المذكورة في الجدول أدناه، حيث قد تكون هذه علامات على وجود مضاعفات خطيرة في العلاج:
	ماذا لو كانت لدي مخاوف أو أسئلة؟
	يستخدم أیلیا لـ

	علاج ضعف الرؤیة الناتج عن تكوین أوعیة مشيمية جدیدة المترتبة على قصر النظر.
	ما هو ضعف الرؤیة الناتج عن تكوین أوعیة مشيمية جدیدة المترتبة على قصر النظر ؟
	ما هو إيليا؟
	لمن يوصف عقار أيليا ؟
	ما الذي يجب أن يعرفه طبيبك قبل العلاج بـ أیلیا ؟
	كيف يمكنني الاستعداد لموعدي مع أیلیا ؟
	ماذا يمكنني أن أتوقع بعد علاج أيليا؟
	هل لدى أيليا آثار جانبية؟
	اتصل بطبيبك على الفور إذا كان لديك أي علامات أو أعراض المذكورة في الجدول أدناه، حيث قد تكون هذه علامات على وجود مضاعفات خطيرة في العلاج:
	ماذا لو كانت لدي مخاوف أو أسئلة؟




